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Sammanfattning

Osten 2015 genomfordes ett projekt i

Goteborgs Stad Centrum dér dldres och
ungas behov och upplevelse av sin boendemiljo
undersoktes med hjélp av metoden Life filming.
Projektet hade fatt medel fran stadens utveck-
lingsfond for socialt férebyggande insatser. Sju
grupper (tre grupper med barn/unga och fyra
med seniorer) med sammanlagt ett fyrtiotal
personer medverkade i projektet. Forutom
grupptriffarna déir deltagarna liarde sig att filma
ingick dven ett dialogmé&te med inbjudna tjans-
temén och politiker samt en extern filmvisning i
projektet.

PARALLELLT MED PROJEKTET pégick foljeforskning
vars syfte var att utvdrdera projektets betydelse
for deltagarna, framfor allt om det bidrog till en
upplevelse av 6kad delaktighet. Foljeforskningen
byggde pa en mix av metoder: observationer,
enkdter och intervjuer. Fyrtio personer besvara-
de enkdter och/eller medverkade i en intervju.
Trettiotre av dem var deltagare medan sju var
personal.

RESULTAT FRAN FOLJEFORSKNINGEN visar att
forkunskaperna nér det géller att anvinda en
surfplatta varierade mycket mellan deltagarna
nér projektet startade. Ett flertal seniorer sakna-
de helt kunskaper om hur en surfplatta fungerar.
Likasé varierade forkunskaperna om hur man
filmar med hjilp av en surfplatta. Manga barn
och unga hade visserligen filmat tidigare, men
de flesta hade inte anvént det redigeringsverktyg
som de fick ldra sig inom ramen for projektet.

RESULTATET VISAR ATT hélften av deltagarna var
positiva till projektet, 16 av 32 tyckte att det var
bra eller jattebra. De som var kritiska var fram-
for allt gruppen hogstadieelever och eftersom
tretton enkéter kom fran den gruppen paverka-
de deras resultat helheten. Sammantaget var det
fler seniorer dn yngre personer som var mycket
positiva till projektet. Det som projektet framfor
allt upplevdes ha bidragit till var 6kade kunska-
per i filmning. Tre deltagare hade dock inte lart
sig att filma och de var alla dldre kvinnor.

PROJEKTET UPPLEVDES AVEN ha bidragit till att
gora deltagarna uppmiarksamma pa boende-/
ndrmiljon (16 av 20 deltagare). Daremot var det
mer tveksamt om projektet hade bidragit till

en upplevelse av 6kad delaktighet. Det var en
mindre andel som uppgav detta (7 av 20 under
projektet och 10 av 27 efter projektet). Flera del-
tagare var skeptiska till vilket inflytande de kun-
de ha vilket antas ligga bakom dessa svar. Nagra
av de seniorerna som hade varit med i projektet
upplevde att de hade fatt ett béttre sjalvfortro-
ende genom att ha lart sig gora film eller att ha
blivit hérsammade av kommunen.

DET VAR FRAMFOR ALLT ett tillfille i projektet som
innebar ett mote 6ver generationsgranser. Detta
mote uppfattades som positivt av bade de yngre
och éldre deltagarna och bidrog till 6kad for-
staelse for andra aldersgrupper. Projektet hade
dock behovt innehalla fler sadana moten for att
ge nagra tydliga effekter.

PROJEKTGRUPPEN VAR som helhet n6jda med pro-
jektet och Over intresset fran externa parter och
media. Lirdomarna handlade om att de borde
ha varit tydligare kring rollerna i samarbetet
med pedagogerna, att de dldsta deltagarna hade
behovt mer tid till att ldra sig hantera surfplattan
samt att det var fel beslut att ge ekonomisk er-
sattning till gymnasieungdomarna dé det skapa-
de fel incitament till att medverka.

DE TVA PEDAGOGER som intervjuades var som
helhet positiva till projektet. En av dem tankte
fortsatta anvanda film med barnen. Samhillspla-
nerarna sag potentialer i att anvdnda sig av film

i det fortsatta arbetet med medborgardialogen.
De tyckte att filmerna bidrog till en forstaelse
for vad som dr viktigt for personer i olika dlders-
grupper och att filmmediet lampade sig vl for
kommunikation med externa parter. Fordelen
med film jamfort med stillbilder var dven att film
ger mer information om sammanhanget runt-
omkring.
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Bakgrund

en hdr rapporten beskriver resultatet fran
foljeforskningen av projekt Life filming'
— Aldres och ungas behov och upplevelse i boen-
demiljon som pagick under hosten 2015. Fol-
jeforskningen pagick mellan augusti 2015 och
februari 2016.

Projektet drevs av Hélsoframjande och fore-
byggande enheten, SDF Centrum i Goteborgs
Stad och finansierades av medel fran Géteborgs
Stads utvecklingsfond for socialt férebyggande
insatser. Ett viktigt motiv till att projektet valdes
ut i konkurrens bland ménga andra var att det
riktade sig till bade yngre och éldre. Detta for
att barn, ungdomar och éldre inte har samma
mojligheter till inflytande jamfort med personer
i yrkesverksam alder. Nér det géller den fysiska
miljon finns barns och ungas ritt till en god
utemiljo beskriven i policydokument pa natio-
nell nivd. Kommunerna har oftast ett formulerat
barnperspektiv pa fragan om social hallbarhet.
Det ar ddremot mindre vanligt att kommuner-
na har ett dldreperspektiv ndr rdtten till en god
utemiljo diskuteras. Fragan dr om ett projekt av
det slag som beskrivs har skulle kunna bidra till
att dndra pa det.

Projekt Life filming knyter val an till det
overgripande malet for den forebyggande verk-
samheten i Goteborgs Stad - att fraimja halsa
samt minska ojamlik halsa. Ett specifikt delmal
ar dessutom att fraimja trygga och tillgéngliga
boendemiljoer (Goteborgs Stad, 2015).

Den hilsofrdmjande och forebyggande enhe-
ten hade tidigare erfarenheter av att anvinda sig
av film. Parallellt med projekt Life filming pagick
aven ett storre kulturprojekt som handlade om
kulturméten utan granser, med medel fran
Statens kulturrdd. Vidare hade institutionen for
kultur och hilsa” samt Akademin Valand, som
forskar kring filmning som metodik, lart perso-
nal och deltagare i kulturhuset for seniorer att

anvanda sig av Life filming i ett tidigare projekt.
Detta innebar att personalen i den forebyggande
verksamheten hade viss erfarenhet av att anvén-
da metoden nir projektet startade. Det tidigare
projektet hade foljts upp i en uppsats som visade
att projektet var uppskattat och bidrog till gladje
bland deltagarna (Tillman, 2014). Med detta
som grund var det intressant att undersoka hur
den hidr metoden skulle komma att tas emot av
bade unga personer och dldre i ett gemensamt
projekt.

Om social hallbarhet

Eftersom projektet tillkom som en del i Gote-
borgs Stads satsning for 6kad social hallbarhet
kan det vara pé sin plats att beskriva vad detta
begrepp handlar om. Féljande definition av
social hallbarhet® ger oss en vink om vad det har
kommit att betyda.

Social hallbarhet handlar kortfattat om att tva saker
ska finnas i ett samhille. Den ena ér vilfird och
innebdr att ménniskor ska ha en hygglig standard
och leva i en trivsam milj6. Valfird betyder ocksa
att fordelningen av livets goda ska vara nagorlunda
rittvis. Den andra saken ér att sociala system, som
samhillen, ska ha en formaga att 16sa problem som

manniskor hamnar i.

Intresset for social hallbarhet finns i manga or-
ganisationer samt pa manga nivaer. Det som ar
kénnetecknande for begreppet dr dess fokus pa
den strukturella nivan och att social hallbarhet
ofta inriktas mot olika grupper i samhallet. Det
ar vanligt att policydokument om social hallbar-
het har en inriktning mot hilsa, demokrati (del-
aktighet) och barns och ungdomars livsvillkor. I
SKL:s skrivning om social héllbarhet berors till
exempel barns och ungdomars uppvaxtvillkor,

1 Med Life filming menas ett berittande genom film dér individen uppmuntras till utforskande utifran sitt eget liv. Denna metod ar en parallell

till Life writing som &r en forskningsinriktning som anvénder livsberittelser.

2 Vid Sahlgrenska Akademin, Goteborgs universitet.

3 Skriven av Soren Olsson, professor emeritus i socialt arbete. http://socialhallbarhet.se/om-social-hallbarhet/



ritten till egen forsorjning, hélsofrimjande och
héllbara miljoer och samhillen samt skillnader i
hélsa mellan olika grupper (SKL, 2013).

I Lansstyrelsen i Vastra Gotalands lans defi-
nition av social hallbarhet har man i stillet valt
att lyfta fram respekten for de grundldggande
maénskliga rattigheterna som mal: “inga grupper
missgynnas av formella eller informella struktu-
rer”. Utgdngspunkten dr de sju lagstadgade dis-
krimineringsgrunderna: kon, konsoverskridande
identitet eller uttryck, alder, etnisk tillhorighet,
religion eller annan trosuppfattning, funktions-
nedséttning och sexuell liggning (Lansstyrelsen,
2012).

Goteborgs Stads arbete for 6kad social hall-
barhet har som mal att minska skillnaderna i
hilsa och livsvillkor mellan olika stadsdelar. I
den rapport som lamnades 2014 (Goteborgs
Stad, 2014a) exkluderades dock gruppen dver 65
ar vilket resulterade i att de férebyggande en-
heterna inom dldreomsorgen tog fram en egen
rapport (Goteborgs Stad, 2014b).

Sammanfattningsvis beskrivs social hillbarhet
utifran ett flertal aspekter och med olika fokus
av skilda myndigheter och organisationer. Det
som aterkommer ar dock betydelsen av jamlik
hilsa och hdlsoframjande miljoer, samt réttvisa
ur ett demokratiskt perspektiv dér sarskilt barns
och ungas livsvillkor brukar lyftas fram.

Delaktighet

Att verka for okad delaktighet bland samhalls-
medborgarna dr en del av arbetet for att skapa ett
hallbart samhille. Delaktighet beskrivs i Svenska
akademins ordlista med ord som medverkan,
inblandad, att vara lierad eller i gemenskap med
nagon (svenskaakademin.se/ordlista). Begreppet
beskriver upplevelsen av att vara en del av, till
exempel ett ssmmanhang eller en relation. En
modell som kan anvéndas for att reflektera kring
olika nivaer av delaktighet dr delaktighetsstegen
som innehaller fem steg som gar fran lagre till

4 Hamtat fran Goteborgs Stads webbplats www.goteborg.se 2016-03-09.

hogre grad av delaktighet: information, konsul-
tation, dialog, inflytande och medbeslutande
(Castell, 2013).

Att paverka sin kommun
eller stadsdel

Projekt Life filming fokuserade pa invdnarnas
synpunkter pa boende- och ndrmiljon i stads-
delen Centrum. Metoden Life filming provades
som ett sitt att utveckla medborgardialogen.
Vilka mojligheter kommuninvénarna har att
paverka sin miljo for 6vrigt, framgar av informa-
tionen pa Goteborgs Stads webbplats. Hér be-
skrivs dtta olika sitt under rubriken “Olika sitt
att paverka”. Projektet kan ségas ha anknytning
till synpunktshanteringen och det som kallas for
lokal demokrati. De delar som har storst kopp-
ling till projektet har kursiverats i nedanstaende
urklipp.

Du som medborgare i Goteborgs Stad har stora
mojligheter att paverka och skaffa dig information
om vad som dr pa gang i din stad. Nedan beskrivs
vilka sitt det finns att engagera sig som medborga-
re i Goteborg. Lamna synpunkter, lokal demokrati,
kontakta politikerna, ta del av kommunfullmak-
tiges moten, besok stadsdelsndmndernas méten,
kontakta ungdomsfullmaktige, rosta och lansera ett

folkinitiativ?,

Eftersom projekt Life filming genomférdes pa
lokal niva i en av Géteborgs stadsdelar, kan

det vara pa sin plats att beskriva vilket uppdrag
stadsdelen har i samhallsplaneringen. Stadsdels-
ndmndens ansvar i samhallsplaneringen finns
beskrivet i ett sarskilt reglemente. Har framgar
det att ndimnderna ska stdrka medborgarnas
delaktighet och engagemang och bidra till ett
demokratiskt och héllbart Géteborg. Vidare att
de ska:

5 Det finns tio stadsdelar i Goteborgs Stad som styrs av respektive stadsdelsndmnd.



...medverka i samhéllsplaneringen och tillsam-
mans med andra samhillsorgan, organisationer,
foreningar och enskilda fraimja goda miljoer i sta-
den. Namndens medverkan skall bygga pa naimn-
dens sociala erfarenheter och sérskilt syfta till att
péaverka utformningen av nya och éldre bostads-
omraden i kommunen. Ndmnden har uppdraget
att systematisera dessa erfarenheter sa att de kan
utgora ett stod for strukturinriktade insatser i sam-
hallsplaneringen, félt- och grannskapsarbete och
uppsokande verksamhet samt at allmént inriktade
insatser som information och atgirder som verkar
for den enskildes ritt till arbete, bostad och utbild-

ning. (fér mer information, se bilaga 2).

Delaktighet och digital
teknik

Mojligheten att ta del av samhallsinformation
péaverkas av digitaliseringen av samhallet. Nér
allt mer av informationen har gatt 6ver till in-
ternet hamnar vissa grupper utanfor. Till dessa
hor en stor grupp éldre (Skarsgard, 2014). I en
utvardering av ett EU-projekt ddr seniorer fick
ldra sig anvanda en surfplatta, visade det sig att
deltagarna upplevde en 6kad delaktighet med
denna kunskap. Flera av dem upplevde att de
nya kunskaperna om hur man anvénder en surf-
platta gav dem en kinsla av att kunna paverka
det som var viktigt i livet samt gjorde det lattare
att f6lja med i det som hander i samhallet. Det
handlade till stor del om mdjligheten till kom-
munikation och informationsinhdmtning.

Dessutom fanns det en symbolisk betydelse i
att ha kunnat ldra sig anvinda ny teknik pa dldre
dar, vilket bidrog till en kénsla av att f6lja med i
utvecklingen (Lindahl, 2014).

Det finns hinder som gor att dldre personer
inte tar till sig ny teknik sa som mobiler och da-
torer. Men detta verkar skilja sig &t mellan yngre
och dldre pensiondrer (Wressle, 2009). Den
viktigaste faktorn for att ny teknik ska anvéndas
av dldre personer &r att den inforlivas i vardagen

och inte kriver extra uppmirksamhet (Ostlund,
2013). Ett hinder som paverkar pensiondrers till-
gang till ny teknik &r att den oftast introduceras i
sammanhang som pensiondrer inte dr en del av.
Men det ir inte enbart dldern som paverkar
formagan att ta till sig ny teknik. En litteratur-
studie pa omradet visar att sannolikheten att
som pensiondr anvanda sig av informations- och
kommunikationsteknologi var hogre for mén,
yngre pensiondrer, hogutbildade, gifta och de
som inte var ldngvarigt sjuka (Nilsson, Sonn &
Dahlin, 2010). Negativa bilder av édldre i sam-
hallet, sa kallad élderism, bidrar dven till samre
sjalvfortroende och minskad tro pa att kunna
lara sig nya saker. Funktionsnedsdttningar som
ofta drabbar dldre sisom nedsatt syn, horsel
och kognition paverkar dessutom formagan att
ldra sig nya saker. Aldre personer har kapacitet
att lara sig, men formégan skiljer sig 4t mellan
olika individer dar motivationen &ven spelar roll.
Négra blir 6verstimulerade medan andra blir
uttrakade av att lira sig ny teknik (Nilsson, Sonn
& Dabhlin, 2010). Generellt for gruppen éldre
ar att de behover mer tid for att lara sig hantera
digital teknik, vilket antas hinga samman med
de kognitiva férandringar som sker i aldrandet.
Undervisningsgrupperna bor darfor vara sma
for att deltagarna ska kunna styra takten och fa
den hjélp de behover (White m fl., 1999).

Umgange over
generationsgranser

Projekt Life filming hade dven som malsittning
att bidra till generationséverskridande moten.
Daé samhallskontraktet och den svenska vilfdrds-
modellen bygger pa en respekt for och solidaritet
mellan generationerna® ir det viktigt att frimja
kontakterna mellan olika éldersgrupper. Um-
ganget mellan olika aldersgrupper i samhallet
verkar dock vara relativt begréinsat. I en nationell
undersokning fran 2001 stélldes en fraga om hur
ofta respondenterna brukade umgas med per-

6 Detta visar sig t ex i hur transfereringssystemet ar uppbyggt i vart socialforsakringssystem, dér befolkningen i yrkesverksam alder bade bidrar till barn,

unga och dldre.



soner utanfor familjen pa sin fritid. Resultatet
visade att de som var mellan 15 och 34 ar framst
umgicks med personer i samma aldersgrupp.
80-85-aringar umgicks mer med personer
mellan 65 och 79 dr medan de som var 35-65 ar
oftare umgicks med personer som var yngre an
de sjdlva, utéver umgénget med personer i den
egna aldersgruppen (Nilsson, 2003). Fragan ar
om detta dr ett problem eller inte.

Det finns olika tankar kring om generations-
skillnader bidrar till spanningar i samhdllet eller
inte. Vad som definieras utgora en generation
skiljer sig ocksa at, beroende pa om man fokuse-
rar pd biologiska band i en familj eller till ex-
empel demografiska grupper i samhallet. Enligt
historikern Birgitta Odén kan mé&ten mellan
generationer utlosa bade fornyelse och konflik-
ter. Hon betonar betydelsen av sadana mdten

for att skapa en forstaelse mellan generationerna
och refererar till forskning av Lars Tornstam
fran 80-talet som visar att unga ménniskor &r
okunniga om dldre manniskors livssituation

och vice versa. En annan iakttagelse som hon
gor dr att de som dr "gamla” i vart samhalle, det
vill séga de som ér i behov av vard och omsorg
ivar tid ar mycket gamla, mellan 85 och 100 ar.
Detta innebér att moten 6ver generationsgran-
ser snarast handlar om barnbarnsbarnen fér
dem. Hon anser att det borde finnas fler arenor

i samhallet for dldre och barn att métas pa och
att berittelser har en viktig funktion for att bidra
till 6kad forstaelse over generationsgranserna

(Odén, 2001). Kan Life filming vara en metod
som bidrar till att skapa sadana berattelser?



Om projektet

Sévéil seniorer som barn och ungdomar bjéds
in till att delta i projekt Life Filming under
hosten 2015. Syftet med projektet var:

1. Att 6ka deltagandet och inflytandet i sam-
héllsutvecklingen hos deltagarna, framst i
stadsutvecklingsfragor.

2. Att starka forvaltningens kunskap om aldre-
och barn/ungdomsperspektivet i boende-
miljon for att kunna spela in denna i utveck-
lingsarbetet gentemot andra forvaltningar
och pé sikt forbéttra boendemiljoerna pa
basis av kunskapen.

3. Att bidra till generationsoverskridande mo-
ten och okad forstaelse kring olika élders-
gruppers behov av och 6nskemal om boen-
demilj6er bland deltagarna.

4. Att stirka de édldre deltagarnas teknikkun-
skaper och darigenom mojlighet till 6kat
deltagande i samhallet.

5. Att testa nya metoder for forvaltningens
kunskapsinsamling om befolkningen.

Projektet hade som huvudsakligt mal att delta-
garna skulle ta fram filmer som beskrev deras
behov och 6nskemal i boende- och utemiljon,
samt foljande delmal:

o Att 0ka deltagarnas inflytande i stadsplane-
ringsprocessen genom att ge dem mojlighet
att visa pa vilka faktorer som ar viktiga for
dem i utformningen av boendemiljon.

o Att Oka deltagarnas forstaelse for andra al-
dersgruppers behov och 6nskemal och skapa
en mojlighet for generationsoverskridande
moten.

o Att Oka deltagarnas teknikkunskaper och
dérigenom ge 6kade méjligheter till god
sjalvkdnsla och delaktighet i samhallet.

Genom projektet tinkte man sig kunna bidra till
okad delaktighet samt stérka sjalvfortroendet

7 Exempelvis Social konsekvensanalys.

och kénslan av sammanhang bland deltagar-
na. Dessutom fanns en tanke om att projektets
resultat skulle kunna péverka den fysiska miljon
och indirekt de sociala relationerna och hilsan i
stadsdelen. "Promenadvinliga stadsomrdiden kan
bidra till ett okat socialt kapital och engagemang
for ndrmiljon samt frimja sociala relationer och
integration” (Goteborgs Stad Centrum, 2016).
Projektet startade i augusti 2015 och slutrap-
porterades i februari 2016. Projektgruppen
bestod av Annika Strandberg som var pro-
jektansvarig och enhetschef med omradesan-
svar for den hélsofrimjande och férebyggande
enheten, projektledaren Kristina Meiton (aven
frilansfilmare) samt projektkoordinatorn Malin
Hjalmarsson (Utvecklingsavdelningen samt Hal-
soframjande och forebyggande enheten).

Foljeforskningens syfte

Foljeforskningen inriktades mot projektets be-
tydelse for deltagarna och om det bidrog till en
upplevelse av 6kad delaktighet. Projekt anklagas
ofta for att bidra till alltfor kortsiktiga fordnd-
ringar (Johansson, Lofstrom & Ohlsson, 2000).
En viktig fraga var darfor hur den metod som
hade anvdnts inom ramen for det har projektet
skulle kunna anvéindas framdver i den kom-
munala verksamheten, samt vad denna metod
kunde erbjuda mer specifikt jiamfoért med andra
metoder som anvands for att bidra till ett socialt
hallbart samhille”. Syftet med foljeforskningen
var att belysa f6ljande fragestéllningar:

o+ Vilken betydelse har projektet haft for delta-
garna?
Har projektet bidragit till 6kad delaktighet?

« Har projektet bidragit till 6kade teknikkun-
skaper?

« Hur kan projektets resultat anvindas framo-
ver?
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Metod

Genomforande

Foljeforskningen har inriktat sig pa att f6lja pro-
jektets processer i syfte att beskriva, inte bara de
eventuella resultat och utfall som projektet gav
upphov till, utan dven végen dit (Vedung, 1998).
Genom att studera projektets processer kan
kritiska faktorer, funktioner och forhallanden i
processen identifieras, som antas vara nodvéandi-
ga for att projektet ska fungera som avsett (Rossi,
Lipsey & Freeman, 2004).

En mix av metoder har anvints i utvardering-
en: observationer av de olika grupperna som
ingick i projektet, enkdter och intervjuer/fokus-
grupp med deltagare, projektdgare och intres-
senter. Som framgar av tabell 1 genomférdes
observationer av de flesta grupper. Avgransning-
en gjordes pa grund av tidsskal.

Dessa gruppers “kurser” (ndr de aktivt ar-
betade med filmning) dverlappade varandra
tidsmadssigt, vilket innebar att nagra grupper var
klara med sin kurs i slutet av oktober medan
andra startade i borjan av november. De grup-
per som avslutades i oktober foljdes upp vid tva
tillfillen medan de som avslutades i december
endast foljdes upp nir projektet var avslutat.

De flesta foljdes upp i februari. Hogstadieung-
domarna besvarade dock en enkit forst i slutet
av april pga. ett missforstand. De grupper som
besvarade fragor bade i samband med att kursen
avslutades och efter att hela projektet var slut var
Motesplatsen, Framndsgarden, Expertgruppen
och arskurs 5.

De deltagare som kontaktades via mejl kun-
de vilja om de ville besvara fragorna via mejl

eller telefon, vilket forklarar variationen i val av
metod.

Projektgruppen intervjuades i borjan av och
efter projektets slut. Pedagogerna ringdes upp
efter projektslut. I mars intervjuades tva utveck-
lingsledare som arbetar med stadsutveckling
om hur Life filming skulle kunna anvdndas som
metod i deras arbete. En av dem var &ven koor-
dinator for projektet (se tabell 1).

Deltagare

Fyrtio personer deltog i intervjuer och/eller
genom att besvara en enkét. Trettiotre av dem
var projektdeltagare och sju personal. Sex av
dem var barn som gick i drskurs fem (10-11 ar),
tretton var hogstadieungdomar (ca 14 ar), tva
var gymnasieungdomar (16-17 ar) medan tolv
var seniorer. Seniorerna var i genomsnitt 78 ar
gamla med en alder mellan 61 och 93 ar.

Gruppen barn och ungdomar bestod av tolv
flickor och nio pojkar medan gruppen seniorer
bestod av sex kvinnor och sex mén. Bland per-
sonalen som intervjuades var sex kvinnor och en
man.

Som framgar av tabellen pa nista sida genom-
tordes 18 intervjuer. Dessutom besvarades 34
enkdter. Ett mejl med fragor skickades ut till
eleverna i februari samt en paminnelse, men
utan resultat.

For en mer detaljerad information om vilka
metoder som har anvints i fljeforskningen, se
bilaga 1.



Tabell 1. Anvinda metoder samt antal medverkande i projektet och foljeforskningen.

Antal Observation* Enkit Intervju Fokusgrupp
deltagare i
projektet (antal pers.) | (antal pers.) (antal pers.)
Sista | Efter
kurs- | projekt-
tillfallet | slut
Barn och ungdomar
Eleveridk 5 16 X 6 4
Elever i dk 7 14 X 13
Elever pa gymnasiet 6 X 1 1
Pensiondrer
Motesplatsen** 3 4 2
Stampen 5 X 2
Framnisgarden 4 X 1 4
Expertgruppen™*** 4 X 3 3 1
Personal
Pedagoger**** 2
Projektgrupp***** X 3 4
Sambhallsplanerare 2 2

*) Forutom dessa observationer genomfordes dven tva observationer av ett projektplaneringsméte och

ett dialogmote, **) Antalet deltagare minskade hér vilket forklarar varfor det dr fler ifyllda enkiter dn
deltagare i slutet av projektet, ***) Denna grupp seniorer hade deltagit i ett tidigare projekt med Life

filming, ddrav namnet Expertgruppen, ****) Pa skola och fritids, *****) Intervjuer med tre personer i
borjan av projektet och fyra personer efterét.

11
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Resultat

Samspel mellan personal och deltagare vid ett kurstillfille. Pa bilden syns dven ett barn om har fatt folja
med sin fordlder till jobbet.

or att ge en bild av vad som hénde vid de olika kurstillfillena beskrivs delar av tvd observationer, en
med en grupp seniorer och en med en grupp barn.

En observation med seniorer

Tid och plats: Stampens traffpunkt, forsta tillféllet, 13 november kl. 11.00-13.00.
Nirvarande: Projektledaren, tvd anstdllda som arbetar pa traffpunkten.

Fem personer har tackat ja till att vara med i projektet pa den hér traffpunkten. Fyra av dem &r narva-

rande, alla 4r kvinnor. En av dem har anvént en surfplatta tidigare medan de dvriga ar nyborjare.

Projektledaren berdttar att syftet med projektet ar att undersoka dldres upplevelser av sin utemiljoé och
om den hir metoden ger ndgot annat dn andra metoder. Filmerna som de kommer att skapa kommer
att hamna pa en webbsida. Personalen pa traffpunkten sdger att de idag ska informera om hur man
anvander kameran.



Personal: "Tryck pa kameran och vind den sa att
du ser dig sjalv.”

Projektledaren visar en av damerna hur hon ska
gora.

Vivi: “Oj, du skrdmde mig!”
De andra i rummet skrattar.

Projektledaren berittar att man kan lyfta plattan
sd att det blir en bild som man sjalv gillar, sa att
man far lite distans och ritt vinkel.

Vivi: “Hur tar man bort den?”
Karin: “Jag vill inte titta pd mig.”

Projektledaren: ”Det blir bittre om man tar
uppifran.” Demonstrerar.

Projektledaren: “Ni kan sta upp ocksa.”
Flera stller sig upp.

Projektledaren forsoker fa uppmarksamhet men
alla ar upptagna med sitt eget, sager: "Forst tar ni
ett sjdlvportritt, sen ska ni dndra till film. Och da
gor ni en kort presentation av vad ni heter och var
ni bor. Da dr det viktigt att sprida ut sig sd att ni

»

hor.
Alla gér till varsitt horn av lokalen.

Personalen som fungerar som hjdlplarare ar pe-
dagogiska, sager: "Du ska trycka pa knappen ndr
du borjar och igen ndr du ska stoppa.”

Projektledaren: “Stralande!”

Vivi: “Jag gillar inte att se mig sjilv!”
Personal: “Jag tycker du dr jittefin.”
Vivi: “Men jag tinker att jag dr yngre.“

Klockan dr nu halv tolv och alla har gjort upp-
giften.

Personal: “Vad tyckte ni? Var det kul?”

Alla svarar ja eller nickar.
Projektledaren visar var volymknappen finns.
Projektledaren: "Nu ska ni redovisa for varandra.”

Deltagarna skrattar lite. Klara som sitter som
nummer tva pa min véanstra sida ser lite forlagen
ut.

Personal: “Var det mycket?”
Vivi: “Jag dr genomsvett.”

De far en ny uppgift. De ska jobba tva och tva
och intervjua varandra. Projektledaren séger att
de ska tanka pd att ha bra ljus nér de filmar. De
ska fraga vad den andra heter, bor och vad de
forvantar sig av kursen.

“Att ldra mig och att det ska bli lite roligt”, svarar

Karin nér hon fir frigan om sina forvintningar.

En av damerna sdger att hon aldrig lart sig nagot
tekniskt forut. Hon ar lite skeptisk.

Klockan dr 11.45. Nu ér det atersamling déa
gruppen redovisar for varandra.

Vivi far positiv feedback fran en personal: "Vad
duktigt, du dr en bra intervjuare!” Bodil blir
sjalvkritisk ndr hon hor att hon upprepar sig pa
filmen. Deltagarna skrattar och ler ndr de redo-
visar sin egen film, men en av dem séger: "Nu
ricker det!”

Mina reflektioner: Vid det har tillfallet blir del-
tagarna synliga genom att ta plats bade bakom
och framfér kameran. Det kdnns ovant for dem.
Kvinnorna ger uttryck for sjalvkritik nér de ser
och hor sig sjdlva. Kan man dven se en sadan
hér 6vning som ett led i att ta plats som enskild
individ och att vaga gora sin rost hord?

13
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En observation med barn

Tid och plats: Guldhedens bibliotek, Dr Fries
torg. 30 sept kl. 14.00-16.00.

Narvarande: Sex barn i arskurs fem som gar pa
fritids, fem vuxna och jag. De vuxna bestar av
projektledaren samt tva personal fran projektet,
en filmare och en fritidspedagog.

Det ér det tredje kurstillfillet av sex. I uppgift till
den hér gangen skulle barnen ha filmat fem plat-
ser som de inte tyckte om/eller ville andra pa. De
héller pé och redovisar vad de har filmat nér jag
kommer in i rummet.

Ville redovisar sina fem platser och sédger: "Det
hdr gjorde jag i morse”.

En av platserna ar en vindplan nedanfor huset
ddr han bor. Det han har reagerat pa ér att folk
parkerar dér trots att det ar forbjudet. "Ibland
star de ddr i veckor... vi cyklar dir nere.” En klass-
kompis fyller i och berittar att han bodde i det
omradet forut och sa att vissa star dar for att de
inte vill betala.

Nista plats dr en gangtunnel déar lamporna ar
trasiga.

Ville: “Stan fixar aldrig det.. och det dr folk som
klottrar pa lamporna. Det tycker jag dr dumt.”

Nésta elev som ska redovisa dr Lisa. "Domeda-
gen dr ndra” har hon dopt sin film till. Hon har
filmat Ville och sig sjdlv nér de spexar i en av
skolans korridorer. Vi ombeds att gissa vad det
ar for ljud hon har lagt pa i bakgrunden. Ingen
gissar ratt. Det visar sig vara ett far som braker
i slow motion. Hon har inte gjort hemuppgiften
med fem platser men ddremot experimenterat
med ljud och far en positiv kommentar om det.

Nils har fotograferat och filmat tva platser. Den
ena har han dopt till "Min ldskiga bakgdrd.” Gér-
den ligger i morker och han har lagt pd musik
som forstarker kdnslan av mystik och har anvént
svartvitt foto.

Nista plats som han har valt ar “vdr tomma yta
pa skolgarden”.

Nils: “Vi borde haft fler lekstdllen.”[...]

Kommentar fran gruppen: “Man mdrker hur
ljudet spelar roll.”

Projektledaren: "Finns det ndgra likheter mellan
platserna?”

Barnen: "De dr otrevliga.”

Barnen: “Folk har gjort dom otrevliga - slingt
saker.”

Barnen: "De dr otrygga.”

Barnen: “Otryggt till exempel vid overgangsstdl-
let.”

Projektledaren: ”Ar skolgdrden otrygg?”
Barnen: “Nej.”

Barnen: “Jo, for man vet aldrig om det kan kom-
ma en vild NN (namn) och attackera en!”

Barnen: “Oficka stdllen - inte tillricklig belys-
ning.”

Barnen: “Trdkiga platser, kyrkan som var smutsig,
folk slinger snus och cigaretter. For lite att gora pd
skolgdrden.”

Barnen: "Det dr folk som missbrukar platserna.”

[...]
Projektledaren: “Vad dr svdrast att l6sa?”
Barnen: “Nedskrdpning.”

Projektledaren: “Skulle det bli bittre om man
gjorde platserna fina?”

Barnen: "De bryr sig inte om det.”

Projektledaren: “Ar det ndn av de hdr platserna
som ni sjilva kunde ordna?”

Ville: “Pulkabacken. Vi skulle till exempel kunna
rycka upp branndsslorna. Jag kan ta med mig
redskap fran landet. Men det blir sikert tre kilo
ogrds.”



Pedagogen: “Var kan man gora av ogrdiset?” (be-
rattar om komposten vid skolan)

<

Projektledaren: “..och skolgdrden? “

Ville: “Vi kan fora vidare till klassradet - som tar
upp det i elevradet dir rektorn sitter med.“

Min reflektion: Alla barn hade inte gjort hem-
lixan och flera hade gjort den i sista minuten
trots att fritidspedagogen hade ringt och pam-
int barnen. En av dem, fick jag reda pa senare,
skulle ha behovt en anpassad uppgift pa grund
av synnedsittning.

Barnen beskriver delvis problem ur sitt eget
perspektiv (pulkabacken, skolgirden t ex) men
verkar ocksa vara fargade av vuxnas asikter
(t ex att man inte ska parkera pa fel stéllen).
Eftersnacket som f6ljde efter att de hade tittat
pa varandras filmer gav barnen en mojlighet att
reflektera kring hur de skulle kunna paverka de
miljoer som de hade valt ut. Barnen uttryckte
en tydlig 6nskan om delaktighet och sag dven
sin egen mojlighet att paverka pulkabacken och
skolgérden.

Deltagarnas upplevelser
av projektet

Observationerna som gjordes som en del av da-
tainsamlingen bidrog till ett intryck av vad som
hénde i de olika grupperna. Men for att fa reda
pé hur deltagarna upplevde projektet, behovde
jag stdlla fragor till dem. Hér nedan redovisas re-
sultat fran framst enkéter och intervjuer. Tabell-
rubrikerna beskriver vilka fragor som deltagarna
har besvarat.

Hur ofta anviinde de en surfplatta
innan projektet?

Kunskaper om hur man anvédnder en surfplatta
varierade mellan de unga och de dldre delta-
garna. Nistan alla barn och unga hade tidigare
erfarenhet av det (20 av 21)%. Atta av deltagarna

hade aldrig anvént en surfplatta. Det var som
forvintat fler seniorer som saknade forkunska-
per om en iPad innan projektet (se tabell 2).

Tabell 2. Hur ofta anvinde du en surfplatta (iPad)
innan du gick med i projektet?

Alla Barn/ | Aldre
unga
Varje dag 4 2 2
Nagon gang 3 3 0
i veckan
Mer sillan 5 2
Aldrig
Totalt 20 8 12

Att manga seniorer var nyborjare i att anvanda
en surfplatta mérktes dven vid observationerna.
Féljande anteckning dr hdmtad frdn en observa-
tion av den dldsta gruppen nyborjare:

Arne hade funderat 6ver om man var tvungen att
halla inne knappen nédr man filmade. Han berittar
for mig att han hade fragat Lars hur man gjorde.
De hade lagt mirke till att den runda symbolen
dndrades till en fyrkant nar filmen var igang, men
det var inget som de hade fatt nadgon information

om utan nagot de hade klurat ut sjdlva.

Visste de hur man filmar?

Forkunskaperna om hur man filmar med en
iPad varierade ocksa bland deltagarna nar
projektet startade. Atta av dem uppgav att de
hade mycket kunskaper innan, fyra hade lite
kunskaper medan sa manga som atta personer
inte hade négra kunskaper alls. Det var som for-
vantat fler bland de yngre deltagarna som hade
filmat tidigare. De som hade filmat tidigare hade
ofta anvént sin mobil. Ingen av dem hade anvint
det redigeringsverktyg (iMovie) som anvédndes i
projektet (se tabell 3).

8 Hogstadieungdomarna fick en enkét med 6ppna svarsalternativ (ej skalor) varfor deras svar inte ar medtagna i tabell 2 men dédremot medtagna bland

dessa 21 barn och unga.



16

Tabell 3. Visste du hur man filmar med en surf-
platta (iPad) innan du gick med i projektet?

' Alla Barn/ | Aldre

| unga

| |
Ja, mycket i 8 22
Ja, lite grand i 4 6 i 2
Nej 8 o | 8
Totalt 20 8§ | 12

Hogstadieungdomarna fick i stillet besvara

en fraga om de visste hur man redigerar film
innan projektet. Tio av tretton svarade ja pa den
fragan. Tre av dem uppgav att de hade ganska
mycket kunskaper om redigering.

Tinkte de pa sin boendemiljo innan
projektet?

Pa frdgan om de hade tankt pa sin boendemiljo
innan projektet, var det manga som svarade ja
(16 av 20). Det var fler yngre som hade tankt
mycket pa sin miljo jamfoért med de éldre (se
tabell 4).

Tabell 4. Tankte du pa din boendemiljo innan du
gick med i projektet?

 Alla Barn/ | Aldre
| |
| unga |
Ja, mycket i 8 5 i 3
Ja, lite grand 8 1|
Nej 4 2 2
Totalt i 20 8 i 12

Ja lite, men jag tankte mer pa det. Jag tog till exem-
pel upp att nagra byggnader var riktigt trdkiga och
graa och man far spica upp dem lite. Och att man
far vara lite strangare med att slinga tuggummi

och fimpar och sa. (pojke 11 ar)

Ja, det kan man séga, det ar vl sa med alla
manniskor som ér vid sina sunda vitskor. For da
tanker man pa hur det ser ut och hur det fungerar
med allmdnna kommunikationer och sa vidare och
héllplatser for fardtjansten och flexlinje och sadar.

(man 93 ér)

Forvintningar pad projektet?

Forvantningar paverkar ofta upplevelsen av det
man dr med om. Bland de dldre hade det funnits
forvantningar pa att de skulle ldra sig hantera en
surfplatta i det hér projektet.

Lite for avancerat for mig, var inte vad jag tankte.
Trodde att jag skulle lira mig plattan. Det hade

varit en san kurs innan. (kvinna, 78 ar)

Manga forvintade sig att de skulle ldra sig filma
och lyckades med det pd ett sitt som kdndes bra
nér projektet var klart.

Att jag skulle lara mig hantera det har. Det infria-

des och var kul. (man, 75 ar)
Att lara mig filma, se med nya 6gon. (man, 77 ar)

Nagra av seniorerna hade anmalt sig till projek-
tet for att de tyckte det var roligt att det hande
nagot nytt. Det manga saknade var att fd en
tydlig beskrivning av syftet med projektet redan
fran start. Det hade tagit tid att forsta att syftet
var att filma miljoer som de skulle ha synpunkter
pa. Foljande citat ar hamtat fran en fokusgrupp
med de dldsta seniorerna pa Framnasgéarden.

Intervjuare: Vad fick er att tacka ja till att vara

med?

Arne: Det var vil i forsta hand for att det kdndes
intressant att overhuvudtaget delta i det har och
dessutom intressant att lara sig filma och fotogra-
fera lite mer dn det man kan forut. Det jag saknar

ddremot dr vad syftet ar med hela projektet.



Intervjuare: Det kan vi dterkomma till.
Lars: Jag héller med foregaende talare.

Intervjuare: Att det var intressant och att du ville

lara mer?

Lars: Ja.

Ellen: Det som foregiende talare sagt.
Intervjuare: Har ni inget mer att tillagga?

Ellen: Ja, men man var vil lite nyfiken pa det hela.
Det ar val att man vill komma ut pa nagot i
stallet for att sitta hemma och titta pa viggarna. Att

ha ett mal.

En av gymnasisterna hade gatt med i projektet
for att fa gora sin rost hord.

Jag visste inte alltfor mycket. Jag tankte att det
skulle bli kul att fa ha en rdst i samhillet eftersom
att projektet var en del av Géteborgs Stad. (flicka
17 ar)

Men barnen menade att de inte hade haft nagra
sarskilda forvantningar pa projektet.

Inga sérskilda. (pojke 11 ar)

Vad tyckte de spontant om
projektet?

Pa fragan om vad de tyckte om projektet var
cirka hilften positiva’. 16 av 32 tyckte att det var
bra eller jattebra. Det var fler dldre som var po-
sitiva medan det var fler som var negativa bland
ungdomarna (se tabell 5). Det som inte framgar
av nedanstaende tabell dr att de deltagare som
var negativa inom gruppen barn och unga en-
bart var hogstadieungdomar.

Tabell 5. Vad tycker du om projektet?

________________ Alla | Barn/unga | Aldre
Jittebra 8 2 6 |
Bra 7 4 3

Ganskabra | 4 | 2 | 2|
Daligt 1 8 1
Totalt 20 8 12 |

De spontana kommentarerna handlade om att
projektet upplevdes stimulerande, larorikt och
roligt.

Jatteviktigt for aktiva seniorer. Ny kunskap en bra
medicin, med forhoppningsvis fa biverkningar.

(man, 77 ar)

Jaa, det allmanna omdomet menar du? Det var
mycket intressant, det var larorikt. Erfarenheterna
jag fick dd... &ven om man ska ldgga nagon kritisk
synpunkt pa det hela fick jag en kénsla av att det
var lite uppblast med sa enormt mycket manniskor

inblandade. (man, 93 ar)

Det var okej. Det ér bra att vi fick mojligheten att

tycka till om var miljo. (elev, ak 7)

Hogstadieungdomarna uppskattade framst att fa
filma och redigera.

Jag fick lara mig hur man redigerar vilket var kul.
(elev, ak 7)

Kritiska synpunkter fran seniorerna handlade
om att de upplevde projektet som lite for storvu-
let och att de inte hade fétt lira sig anvinda en
surfplatta, vilket flera av dem hade forvantat sig.
Bland hogstadieungdomarna var manga kritiska
mot genomforandet av projektet.

Diligt, mycket lixor och man gjorde inget produk-
tivt forran sista dagen. (elev, ak 7)

9 Hogstadieeleverna fick en 6ppen fraga om vad de tyckte spontant om projektet som tolv av tretton elever besvarade. Dessa svar har kodats av mig utifran
om de var positiva, bade positiva och negativa alternativt neutrala eller enbart negativa.
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Nagra hogstadieelever var kritiska till att politi-
kerna inte hade kommenterat deras filmer och
att de inte tyckte att kameran i surfplattorna var
av tillrackligt god kvalitet. Alla gillade inte heller
den uppmarksamhet som de fick med sin film.

Motiven till att medverka i projektet verkar ha
péaverkat omdémet om projektet. Flera av gym-
nasisterna hade framst gatt med i projektet for
att tjana pengar.

Ganska bra. Jag var med bara for att tjana pengar.

Gillar inte att filma egentligen. (pojke, 16 ar)

Det blev tydligt efter ett tag att gymnasieung-
domarna som hade tackat ja till att vara med i
projektet hade haft svart for att prioritera det.
Foljande beskrivning dr himtad fran en observa-
tion med gymnasieungdomarna:

Projektledaren och pedagogen forsoker entusias-
mera med olika forslag p& hur hon kan ligga upp
sin film, med 70-talsvibb 4 la Ridda Almarna,

iscensitta tradkramning och sa vidare. Tjejen ver-

kar skeptisk, ar tyst. Sager sedan att hon ju priorite-
rar skolan och har inte riktigt vetat hur mycket tid
hon ska ldgga pé filmen och hur mycket hon ska

lagga pa skolan, att balansen har varit svar.

Vad bidrog projektet till?

Tjugo av deltagarna fick besvara en friga om
vad projektet fraimst hade bidragit till ddr det
var mojligt att ange max tre svar. Det vanligaste
svaret var att det hade bidragit till kunskaper
om filmning (15 av 20 personer). Andra svar
som var vanliga var att projektet hade bidragit
till att deltagarna hade fatt syn pé sin narmiljo
(8 personer), en kinsla av att kunna paverka (7
personer) och att det hade varit ett roligt tidsfor-
driv (7 personer).

Det var relativt sett fler barn och unga som
upplevde att projektet hade bidragit till kunska-
per om filmning (7 av 8 barn/unga) jamfort med
bland de dldre (8 av 12 dldre). En annan skill-
nad var att en storre andel barn och ungdomar
svarade att projektet hade gett dem en kénsla av

Ett kurstillfille med barnen som gick i drskurs 5. Platsen dr pa Guldhedens bibliotek. En av projektets

personal och fritidspedagogen dr med pa bild.



att kunna péaverka (4 av 8) jamfort med bland de
aldre (3 av 12), se tabell 6.

Tabell 6. Vad har projektet framfor allt bidragit
till? (max 3 svar)

Alla i Barn/ | Aldre
i unga

Har fatt syn pa 8§ | 4 4
minngrmilio || I B

Ett roligt tidsfor- 7 i 3 4

driv |

Nya bekanta/ 1 i 0 1

vanner I

Kunskaper om 15 i 7 8
dlondiny I N

Kénner att jag 7 i 4 3

kan paverka |

Kunskaper om 1 i 0 1

hur samhillet :

fungerar I

Annat, vad? 4 2 2

Totalt antal svar 43 i 20 23

Hoégstadieungdomarna fick i stéllet besvara en
frdga om vad de hade fétt ut av projektet. Fem

av dem tyckte inte att projektet hade gett dem
nagonting eller att de inte visste. Fyra svarade
att de hade blivit mer uppmérksamma pé sin
ndrmiljo och ett par att de hade lart sig mer om
samhallet och att de kunde péverka.

Jag sag pa min narmiljo pé ett annat sitt dn vad jag

sett pa den forut (délig forklaring). (elev, ak 7)

Tva upplevde att de hade lart sig redigera film.
Ett par andra menade att projektet hade gett
dem en pinsam erfarenhet av att behova gé runt
och filma med en surfplatta pa stan.

Pinsamhet och da syftar jag pa att man gick runt
med iPad pa stan. (elev, ak 7)

Sammantaget varierade upplevelsen av projek-
tet. En av de dldre personerna som intervjuades
hade till exempel fatt ett nytt socialt samman-
hang genom projektet.

Lérorikt och gav ocksd ett nytt socialt samman-
hang. Sen jag blev pensiondr har jag varit aktiv och
gjort olika saker. Tycker det ar roligt. (kvinna, 71

ar)

Ett kurstillfille med den dldsta gruppen deltagare i projektet som brukar triffas pa Framndsgdrdens
triffpunkt. Pa bilden syns dven personal som arbetar pa triffpunkterna i stadsdelen.
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Liirde de sig att filma?

Som tidigare ndmnts upplevde de flesta att de
hade fatt 6kade kunskaper i filmning genom
projektet. De som svarade att de hade lart sig
mycket var framfor allt barn och unga (6 av 8
deltagare). Det var endast seniorer som uppgav
att de inte hade lart sig att filma (se tabell 7).

Tabell 7. Har du ldrt dig mer om hur man gor film

i projektet?
i Alla Barn/ i Aldre
l unga
| |
Ja, mycket - 11 6 | 5
Jalitegrand | 6 | 2 | 4
Nej 3 0o | 3
Totalt 20 8 | 12

Vi var tre som var ganska déliga. Jag lirde mig inte

filma. (kvinna, 78 ar)

Flera av deltagarna tyckte att det hade varit roligt

och inspirerande att ldra sig hur man gor film.

Ja, sa pass mycket att jag gick och kdpte mig en
iPad av sista snittet. Jag hade bara en gammal trog

dator innan, den anvénde jag knappt. (man, 75 ar)

Att bli introducerad i Imovie. Men det var ingen
lang kurs... man kan inte géra underverk. Men vi
jobbade ju hemma ocksa. (- Fick du den support
du behévde?) Ja verkligen. C. var valdigt kunnig.

(kvinna, 75 ar)
Idéer om hur man gor film. (pojke, 16 ar)
Jag kunde lite innan, men hade inte anvént den ap-

pen. Hade raderat den pa min iPad for att jag ville

f4 mer minne. (flicka, 11 ar)

Tiinkte de mer pd sin ndrmiljo?

Sexton av tjugo deltagare som fick den har fra-
gan svarade att de upplevde att projektet hade bi-
dragit till att de tinkte mer pa sin ndrmilj6. Det
var fler dldre som uppgav att de tinkte mycket
mer pa den efter projektet (7 av 12 jamfort med
1 av 8). (se tabell 8). Bland hogstadieungdomar-
na svarade fem av tretton att projektet gav dem
mer kunskap eller perspektiv pa ndrmiljon.

Tabell 8. Har du bérjat tinka mer pa miljon runt
din bostad?

Alla Barn/ | Aldre
unga
Ja, mycket 8 1 7
Ja, lite grand 8 5 3
Nej 4 2 2
Totalt | 20 | L 12|

Négra av deltagarna tankte ganska mycket pa
boende-/ndrmiljon sedan tidigare, medan andra
inte hade gjort det.

(- Tankte du pa din ndrmiljé innan projektet?)
Neej, inte sérskilt. (- Téanker du mer pa den nu?)
Ja lite grand. (- Ar det fler saker som du vill indra
pé?) Ja, skolgarden, den dr jattetrakig, bara massa
asfalt. Skulle vilja ha trdd och stenar dir, en hel
skog. Stora trad som man kan klattra i. (-Har du
berittat det for nagon?) Jag tanker ldgga en lapp

i klassradsladan, men inte om en hel skog for det

tror jag inte de har rad med. (flicka, 11 &r)

Aven om de hade tinkt pa miljén, menade nigra
att det blev annorlunda nér uppgiften var att
filma miljon och framfora ett budskap.

Vet inte riktigt, inte s& formellt och inte med film.
Har alltid uppskattat den. Har bott hér nastan hela

mitt liv. (kvinna, 75 ar)




Jag har fétt en storre forstaelse for min omgivning
och tittat runtomkring mig pa ett sitt som jag inte

har gjort innan. (flicka 17 ar)

Filmerna som deltagarna gjorde inom ramen for
projektet vittnar om deras olika tankar om mil-
jon runtomkring. Den éldsta gruppens filmer il-
lustrerade problem som paverkade dem i varda-
gen. Exempelvis filmades en atervinningscentral
som var placerad pa ett sitt som gjorde det svart
att slanga skrép for personer som anviander rull-
lator. Andra exempel var stora trad som skymde
solen pa balkongen, avsaknad av bankar att vila
pé och buskar som vixte langt ut pa trottoaren
och tvingade ut dem pa gatan eller cykelbanan.

De unga hade synpunkter pa sin skolmiljo, pa
vagen till och fran skolan och att det fanns for
lite platser att vara pa, pa fritiden. Nagra gick in
i debatten kring om Heden ska bebyggas eller
inte. Nagra av deltagarnas filmer innehdll forslag
pé innovationer, t ex att man skulle kunna sitta
ut fargglada papperskorgar som verkligen syntes
for att minska skrapet pa stan.

Nagra filmer skildrade dsikter om miljon i
storsta allménhet i stéllet f6r synpunkter pa den
fysiska miljon. Exempelvis filmer som tog upp
matsvinn och miljébussar'’.

Bidrog projektet till 6kad
delaktighet?

Delaktighet - vad hinde pa dialogmotet?

Den 16 december genomfordes ett dialogméte
dér deltagare fran projektet och tjansteman och
politiker samlades for att titta pa filmerna som
hade gjorts. Fragan dr om ett sadant har tillfille
blir ett tillfalle for dialog? Vad hander nér de
som har makt och inflytande 6ver den fysiska

10 Alla filmer fran projektet ligger pa Vimeo: https://vimeo.com/lifefilming

miljon sitter med i rummet?

Motet borjade med en gemensam stund dar
projektet presenterades. Sen f6ljde en gruppdis-
kussion i tre mindre grupper. Jag stannade kvar
och lyssnade pa en av grupperna som leddes av
C. och K. Det var cirka 20 personer i rummet:
projektdeltagare, politiker, tjanstemén, pedago-
ger och stadsdelschefen. Eleverna i arskurs fem
satt langst fram medan tonaringarna satt langst
bak i rummet. Nagra filmer visas upp efter
godkdnnande frdn den person som hade gjort
filmen. Hen fick sdga nagot om sin film innan
den visades om hen ville. Efterat foljde fragor
och reflektioner frin de andra i rummet.

M. som arbetar med stadsutvecklingsfragor
kommenterade Lars film. Hon fragade om han
fick uttryckt det han ville med filmen. Han
berdttade att den sneda lyktstolpen och staketen
som gatuarbetarna hade lamnat kvar pa gatan
som han hade skildrat i sin film, nu hade rittats
till. Men de avsagade traden fanns kvar och fdig-
larna har jag inte sett dn.”

Lars hade dven filmat en nerklottrad elstation.
C. stdllde en fraga till ungdomarna: "Reagerar ni
pa klotter?” Nagon av dem svarade att det berod-
de pa om det var fint gjort eller inte. "Bara en tag
dr inte sd kul”

M. sa att de skulle se 6ver Guldheden och
kunde ta med sig synpunkterna fran Villes film.
Till exempel titta pa den daliga sikten vid dver-
gangsstillet, de trasiga lamporna i gangtunneln
och slyn vid pulkabacken. [...] C. berdttade att
alla filmer skulle limnas till Synpunkten'’.

En tjansteman fran park- och naturforvalt-
ningen tyckte att det hdr med film var en bra
metod: “Vi har en felanmdlningstjdnst och far in
mellan 600 till 1000 drenden per dr. Hir fick jag
reda pa vad som behévde goras och var. Det gar
annars dat mycket tid att leta upp var dessa finns.”

11 Synpunkten dr en webbplats dar synpunkter p4 den kommunala servicen kan lamnas.
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Min reflektion: Vid det hér tillfillet blev det en
dialog med utgangspunkt fran filmernas inne-
hall dér ansvariga tjanstemén och politiker fran
staden tog del av innehallet och intresserade
sig for vad enskilda personer hade synpunkter
pa. Det blev ett utbyte mellan olika parter och
perspektiv, vilket kan tolkas som ett tecken pa
delaktighet. Om motet upplevdes skapa en kins-
la av delaktighet bland projektdeltagarna eller
inte, framgdr av svaren pa enkit- och intervju-
fragorna nedan.

Upplevd delaktighet

Pé enkdten som delades ut direkt efter sista
kurstillfallet svarade 7 av 20 deltagare att upple-
velsen av att kunna paverka var ett av projektets
framsta bidrag. Nar intervjuer och fragor stall-
des efter att hela projektet var fardigt svarade 10
av 27 deltagare att projektet hade bidragit till en
upplevelse av 6kad delaktighet. Fem var tvek-
samma till om det hade haft en sadan betydelse,
medan tolv svarade nej pa fragan. De som tyckte
att projektet hade bidragit till en upplevelse av
okad delaktighet lyfte fram betydelsen av att de
kommunala tjanstemannen hade uppmarksam-
mat deras filmer.

De som upplevde att de hade blivit lyssnade
péa i det hér projektet beskrev det som nagot nytt
och positivt.

Det har varit en ny upplevelse att tinka vad skulle
kunna dndras hér och tanka att det faktiskt ar na-

gon som kommer lyssna. (flicka, 17 ar)

Jag tycker att det var valdigt kul... att stadsdels-
ndmnden var intresserad av en dialog med oli-

ka grupper, pensionérsgruppen ocksa. Det var
positivt. Och att man kunde gora det via en annan

media dn att skriva en inlaga och sa. (kvinna, 75 ar)

Det som var positivt, om man ska halla sig till det

ett 6gonblick, var att jag fick gehor for, det hade

man inte véntat sig, det far man inte i vanliga fall.
Eftersom jag bade hade filmat och tagit stillbil-

der pa vissa saker hér i ndrheten fick jag ganska
omgaende svar fran kommunens tjanstemdn som
handlade om de hér sakerna [...] Dér har de t.o.m.
skrivit och tackat for synpunkterna och att de ska
ordna med det. Men det blir vil inte férrdn det blir
var, som vi far hoppas att det blir dven i ar. (man,
93 ar)

Samtidigt som deltagarna var positiva till att fa
uppmirksamhet for sina synpunkter fanns det
en skeptisk hallning till vilket inflytande de kun-
de fa. En av dem trodde att kommunens lyhord-
het kanske var temporar och bara visade sig nar
det pagick ett projekt.

(- Upplever du att du har fatt ett starkare inflytan-
de?) Ja det tycker jag, men och det dr ett viktigt
men. Man vet ju inte om detta ar ett tillfalligt till-
stand hos kommunen och dess representanter och
att vi holl pa med det har med Life filming... Och
att de inte vagade lata det ligga i en byralada. Kan
hédnda att det atergar till vardagen och att det blir

liggande i framtiden.” (man, 93 ar)

(- Tror du att du kan paverka byggnader och sa
med din film?) Inte riktigt men det &r val vart ett
forsok.) (pojke, 11 ar)

Det kindes inte som om videosarna skulle gora
skillnad for att det enda de hade fatt igenom med
det hér var en parkbénk. (elev, ak 7)

En flicka hade gjort en film dir hon ritade sin
vag till skolan och foreslog en fordndring som
skulle ge henne kortare vag. Forslaget handlade
om att gora det majligt att korsa sparvagnsspa-
ren genom att dppna upp staketet och gora en
overgang. Hon hade skickat in sin idé till Gote-
borgs Stad, men fatt en kommentar om att det
inte gick att stoppa sparvagnarna. Hon upplev-
de sig missforstadd for att det inte var det hon
menade. Hon tyckte att det skulle ha rackt med



Ett kurstillfille med nyborjare pa Motesplatsen dir deltagarna gar runt och fotograferar eller filmar. Pd

bilden syns dven personal som arbetar dir.

en Overgdng med varningssignal.

Négra av deltagarna upplevde dven att projek-
tet hade gett dem ett okat sjalvfortroende, vilket
béade var knutet till upplevelsen av att ha blivit
lyssnad pé och att ha vagat ge sig pa det hiar med
att filma.

(- Tycker du att det har gett ett 6kat sjalvfortroen-
de, det hdr projektet?) Ja det kan man nog séga att
det har gjort. I och med att man vinner gehor for
sina synpunkter kan man bli lite stolt 6ver sig sjalv.

(man, 93 ar)

Jo, man har vagat gora det. Skulle aldrig dromt att
vaga filma om man ser lite hur det fungerar. (kvin-
na, 72 ar)

Lite 0kat sjalvfortroende inom redigering. (elev, ak
7)

Andra hade ett gott sjdlvfortroende redan innan
projektet.

[Skratt] Det hade jag redan innan. (man, 75 ér)

Bidrog projektet till 6kad forstdelse
mellan yngre och dldre?

Fran intervjuer och fragor via e-post

Fragan om deltagarna upplevde en 6kad forstael-
se mellan generationerna genom projektet stall-
des som en fraga ndr projektet var avslutat. En
person svarade knapphdndigt och flera personer
hade inte varit med vid de tillfillen dé dldre och
yngre triffade varandra i projektet, varfor alla
inte har besvarat fragan.

Alla som hade varit med pé dialogmotet i
december var dock positiva till att det var olika
dldrar med i projektet. De édldre var imponera-
de 6ver filmerna som barnen och ungdomarna
hade gjort och att de unga var s& duktiga pa att
prata fritt, tdinka och formedla sina ésikter.
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Ja valdigt intressant med gruppvisningen. Roligt
vad de [unga] tainker om Heden. De tanker utifran
sina forutsattningar. En valdigt bra kombination.
De pratade lite fritt. (kvinna, 72 ér)

(= Och att det var barn och ungdomar med i pro-
jektet, vad tycker du om det?) Det var jatteroligt,
jattebra. (- Tycker du att du fick en 6kad forsta-
else?) Ja, absolut och jag var forvanad 6ver att de
tankte sd mycket [skratt] som en gjorde, en flicka
som ritade sa fint och berittade hur hon fick korsa
sin vag ndr hon skulle ga till skolan och berittade
hur hon skulle vilja ha det. Hon ville ha ett 6ver-
gangsstalle i narheten. Det var jdttebra. (man, 93

ar)

Av hogstadieungdomarna tyckte hilften (7 av
13) att de hade fatt lite mer forstaelse for aldre
personers perspektiv. Eleverna i arskurs fem
uppskattade att det hade varit deltagare i olika
aldrar med pa dialogmétet. En av dem reflekte-
rade over att de kunde ha sa olika tankar kring
samma sak;, i det har fallet hoghus.

(- Tyckte du att det var kul att se pensionérernas
filmer ocksa?) Ja... (- Hade de filmat andra saker
an ni som var barn?) Ja. (- Kommer du ihdg nan
film?) Ja... att ndgon annan noterade hoghusen
men inte pa grund av firgerna... att de hade sagt
nanting om hoghus, men att de inte triffade varann

sa mycket... (pojke, 11 ar)

Jag tyckte workshopen var kul. (- Vad var det som
var kul?) Det kindes trevligt, framfor allt nér vi var
i mindre grupp... (- Vad fick du for reaktioner pa
din film?) Att de tyckte att den var bra. [...] Roligt
att det var olika aldrar, har inga sédrskilda synpunk-
ter pa det. (- Du kanske tréffar andra dldre privat?)
Nej, for alla ar doda. (flicka, 11 ar)

Fran dialogmaotet

P& dialogmotet noterade jag hur deltagarna
reagerade pa de filmer som visades. Den ge-
mensamma filmvisningen innebar ett delande

av perspektiv. Filmerna som en pojke i drskurs

5 hade gjort, som bland annat handlar om dalig
belysning i en gdngtunnel kommenterades av en
av de dldre kvinnorna i rummet. Hon berittade
att hon sjalv tyckte att det kindes otdckt nar hon
gick hem fran en hallplats nér det var kvill och
morkt, precis som i gangtunneln som visades i
pojkens film.

Néagra filmer inneholl dven potentiella konflik-
ter. En film, som hade gjorts av en éldre delta-
gare, handlade om matsvinn. Filmen riktade
bland annat kritik mot att for mycket mat sldngs
i skolorna. Filmaren foreslog att det skulle
lagas mindre mat for att minska svinnet och att
eleverna skulle kunna ta en smorgds om maten
inte rickte. Detta fick en hogstadieelev som satt i
rummet att reagera.

Ofta dr det ingen mat kvar ndr vi kommer, sa vi far

ingen mat.

En pojke i drskurs 5 berittade att de hade en
“pannkaks- och pizzalinje” pa hans skola, som
innebar att eleverna fick vilja mellan pizza eller
pannkakor om de inte slingde mer dn 40 kg mat
per dag i tre ménader.

Ett annat exempel var en film som en hogsta-
dieelev hade gjort med budskapet att Heden inte
skulle bebyggas. Pa filmen sdger hon: "Det kom-
mer att sitta gamla mdnniskor och klaga pa oss pa
sina balkonger. Vi ska fa vara med och bestimma,
for det dr vi som kommer att ha det sd ndr vi
blir stora.” Efterat kommenterade hon detta och
fortydligade att hon tyckte att manniskor i alla
aldrar skulle kunna vara pa Heden, men att det
framst var ungdomar som anvinde platsen idag.

Forslag till forbdttringar

Ungefar hilften av dem som hade varit med i
projektet var positiva till det och hade inga syn-
punkter pa uppldgget eller genomférandet. De
tyckte att det hade varit bra att de hade fatt tinka
till nér de gjorde hemlédxorna och upplevde att



de hade fatt den support de behévde mellan
gangerna.

Nej, bra att sjélv fa klura ut vid ’laxorna’ (man, 76

ar)

Det har varit jattekul och intressant. Det har gett

mersmak. (kvinna, 71 ar)

Jag tyckte det var roligt och larorikt. Det var roligt
att fa ett kreativt utlopp under nagra veckor. (flicka,
17 ar)

Den andra hilften hade blandade kanslor och
gav en del forslag till férandring. De forbatt-
ringsforslag som kom fram i gruppen som
helhet handlade om att:

o fa mer tid for eller slippa hemlaxor (barn och
hogstadieungdomar)

o ldra sig mer om olika instillningar for text-
ningen (barn)

o lektionerna skulle vara béttre planerade och
med battre material (hogstadieungdomarna

o att fa filma med kameror (hogstadieungdo-
marna)

» uppldgget borde anpassas till olika grupper
(gymnasieungdomar)

« fa gora langre filmer (gymnasieungdomar

o fareda pa hur mycket tid som kravdes for
projektet (gymnasieungdomar)

« nyborjare behovde forkunskaper om iPad for
att klara filmningen (éldre)

o syftet med projektet behévde beskrivas tyd-
ligt frdn borjan (dldre)

Att man skulle gora mer med instdllningarna. Hur
man kan gora texten storre och anvinda fetstil,
det hade jag velat... Tyckte att lararna var bra och
forklarade tydligt. (flicka, 11 &r)

Jag vet inte om uppldgget passade sa bra fér min
grupp. Jag tror pa en kortare mer intensiv filmperi-
od med mer workshops for att forsta programmet

och hur man lagger upp en film, men annars tyckte

12 I stéllet for 5 minuter.

jag att det var ett riktigt kul projekt! (flicka, 17 ér)

Kanske att man hade fatt langre tid, 6 minuter for
filmen'% (pojke, 16 r)

Handledningen var ganska bra av projektledaren.
Kanske lite mer definierat vad vi skulle gora, det
var svartolkat. Lite taget ur luften. Fick lana Ipaden
och satt hemma och trinade. [...] att filma niarmil-
jon... det var svartolkat. Jag intervjuade folk och

tyckte det var rdtt kul. (man, 75 ar)

Syftet tydligare och att man direkt skulle ldmna in
filmerna till stadsdelsndmnden. Jittepositivt att
SDN var intresserade och satsade lite pa det har.

(kvinna, 75 ar)

Skillnader mellan barn/unga
och dldre

Skillnaderna i svar mellan barn/unga och dldre
var ofta smé och kanske ett resultat av slumpen.
En tydlig skillnad var dnda att de dldre som
deltog i projektet hade mindre erfarenhet av en
surfplatta och mindre kunskaper om hur man
filmar dn barnen och ungdomarna. En annan
skillnad i forutséttningar var att det var relativt
sett fler barn och unga som uppgav att de hade
tankt mycket pd sin boendemiljo innan projektet
jamfort med de dldre.

Det var ddremot en storre andel dldre én barn
och unga som var positiva till projektet. Pa
fragan om vad projektet fraimst hade bidragit
till var det en storre andel barn och unga som
upplevde att de hade fatt 6kade kunskaper om
filmning. Det var dven vanligare bland barnen
och ungdomarna att projektet hade bidragit till
en kénsla av delaktighet/paverkansmojlighet.
Diremot var det fler dldre som tankte mycket
mer pa sin boendemiljo efter att ha varit med i
projektet.
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Skillnader relaterade till kon

Det var inga storre konsskillnader i resultatet.
Skillnaderna relaterade till kon var ofta sma och
kanske ett resultat av slump. Har beskrivs nagra
skillnader som kan vara intressanta att notera
dven om det inte gar att generalisera fran dem.

Bland hogstadieeleverna framkom en skillnad
mellan pojkar och flickor i fraga om vad de fick
ut av projektet dér alla pojkar svarade att de
hade lart sig se pa narmiljon med nya 6gon. For
ovrigt var det inga konsskillnader i svaren fran
den gruppen.

De skillnader som kunde markas i svaren fran
de andra grupperna var att en ndgot storre andel
flickor och kvinnor uppgav att de inte kunde
filma innan projektet (5 av 8 flickor/kvinnor
jamfort med 3 av 12 pojkar/midn) och inte heller
tankte pa sin boendemilj6 innan projektet (3 av
8 flickor/kvinnor jamfort med 1 av 12 pojkar/
man).

Pa fragan om vad projektet framst hade bidra-
git till var det en storre andel flickor och kvinnor
som tyckte att det fraimst hade varit ett roligt
tidsfordriv (4 av 8 flickor/kvinnor jamfort med
3 av 12 pojkar/mén). Det var ddremot en storre
andel pojkar och mén som uppgav att projektet
framst hade gett dem en kinsla av att kunna
paverka (5 av 12 jamfért med 2 av 8 flickor/kvin-
nor). Fler pojkar och min uppgav att projektet
hade bidragit till att de hade lart sig filma, med-
an fler dldre kvinnor inte hade ldrt sig det.

Pedagogernas tankar

Jag genomforde nagra korta intervjuer med

de pedagoger som var ansvariga for eleverna i
arskurs fem och sju. Bada tva var positiva till
projektet och en av dem ténkte fortsitta anvinda
film i sitt arbete och ldra fler elever filma.

Vildigt roligt. Jag tanker g vidare och jobba med
iMovie och ldra barnen, dven andra grupper. Sa

personligen for mig i min yrkesroll sa har det varit

roligt. Det har vidgat mina vyer. Och barnen som
jag valde ut ar de som jag kdnner lite mer och ér

vetgiriga och roliga. De tyckte det hér var kul.

Liararen som arbetade med eleverna i arskurs

7 berittade att de hade uppskattat dialogmo-

tet da de fick presentera sina egna filmer och
dven mota seniorerna i projektet. Att filmerna
“kan bidra i skarpt lige” det vill sdga anvandas i
kommunens arbete med fysiska miljoer, sag hon
ocksa som ndgot positivt. Hon sag dven ett virde
i att eleverna fick kontakt med andra yrkesgrup-
per dn enbart ldrare genom projektet.

De kritiska synpunkter som pedagogerna lyfte
upp handlade om lite olika saker. En av dem tog
upp att det hade tagit lite for lang tid innan syftet
med projektet blev tydligt och att det var svart
att veta vilken roll hon skulle ha i projektet — nar
skulle hon vara elevernas pedagog och nér skulle
hon sjilv vara "elev’? Barnen som gick i arskurs
5 hade inte heller forstatt allvaret med projektet,
utan hade lekt nér de gjorde sin film. Det gjor-
de att flera av dem var lite missndjda med sina
filmer nar de skulle visa upp dem. Det hade varit
bra om de hade fatt lite ldngre tid pa sig i pro-
jektet for att bade hinna leka och sen gora nigot
mer seriost med filmen som verktyg.

Den andra pedagogen hade varit med i ett tidi-
gare projekt kring generationsmdten med Hog-
skolan for Design och Konsthantverk och Linda
Sternd och hade forvéntat sig ungefdr samma
upplagg den hir gangen. Hon hade gdrna sett
att eleverna hade fatt méta seniorer genom hela
projektet i stallet fér som nu enbart pa slutet.
Hon tyckte ocksa att de borjade med den slut-
giltiga filmen fér sent och att de hade behovt dis-
ponera tiden pa ett annat sitt. Hon tyckte dven
att upplagget pa redovisningarna hade behovt
varieras. Om de hade gjort en detaljplanering
tillsammans innan de satte igang s hade hon
kunnat tipsa om att gora det. Hemuppgifterna
hade dven forsvarats av att alla elever inte bodde
i stadsdelen Centrum.

Nir jag fragade om eleverna brukade ha svart



for att hitta sina asikter, ansag hon inte alls att
det var sa, men att det kunde vara svart att sta
for sina asikter infor alla andra i klassen efter-
som manga ogillade att sta i rampljuset.

Projektgruppens reflektioner

I borjan av projektet - reflektioner i
forhallande till projektets mal

I slutet av september triffade jag projektgrup-
pen for att stdlla nagra fragor i samband med att
de hade ett planeringsmdte. Med pa motet var
ansvarig chef, projektkoordinatorn och projekt-
ledaren. De hade da startat nagra grupper och
pratade om planeringen av projektet framat i
tiden, bland annat det dialogmoéte som de skulle
ha i december. Chefen och projektkoordinatorn
som bégge ér anstillda i stadsdelen hade for-
vantningar pa projektet om att det skulle bidra
med inspel i stadsutvecklingen.

Vi har ju ett fordndrat uppdrag i den nya stadsdels-
reformen. Men vi famlar - hur gér man det? ... vi
har haft ett uppdrag om dldres boende dér vi har
gjort en handlingsplan. Men manga fragor dger ju
inte vi. Det ar park och natur, fastighetsagare...
och det dr ocksa en forvintan att vi ska hitta varan-

dra mer.

De sag projektets bidrag till 6kad delaktighet
som det viktigaste malet. De férvéantade sig ock-
sa att projektet skulle bana vag for nya metoder.
Kunde Life filming vara en metod for att skapa
delaktighet och inflytande?

Att vi ska hitta en metod for delaktighet och in-
flytande som kan anvindas i stadsplanering och i
andra sammanhang. Tror att det &r lattare att ta till
sig filmer. Vi kan bana vig for ett nytt arbetssitt. ..
och att vi ska lara personalen den pedagogiska de-
len. Det ér ett delsyfte att min personal ska ha det
hir som ett verktyg och det skulle vara kul om dven
skolan och férskolan hade det.

For att materialet skulle bli anvandbart i stads-
planeringen kravdes det att filmerna beskrev
konkreta saker.

Det krdver att det blir hyfsat konkreta saker som
vi far med oss... Det kanske blir det har ytliga, att

man vill ha gront och harligt och promenadstrak.

Projektledaren, som vanligtvis arbetar som
frilansfilmare, forviantade sig att projektet skulle
generera roliga, det vill sdga personliga filmer
och att det skulle vara en meningsfull process for
dem som var med. En svérighet for hennes del
var att gora en bra avvigning mellan att inrikta
sig pa prestationer eller processen.

Svart att prioritera ibland. Ska jag lita pa processen
eller tinka vad ska det bli?

I och med att det var bestimt att filmerna skulle
visas upp for andra mot slutet av projektperi-
oden, 6kade kravet pa prestation, vilket hon
kdnde sig ansvarig for. Ett annat tema handlade
om forhoppningar pa att det skulle bli en dkta
dialog mellan projektdeltagarna och represen-
tanter fran kommunen. Det hér projektet var lite
speciellt pa sé sitt att det fanns en sadan mojlig-
het till det.

Pa min fraga om hur de tankte kring malet
att projektet skulle bidra till generationsméten,
berdttade de att de olika dldersgrupperna enbart
skulle tréffas vid tva tillfillen i slutet av projektet.

Vi tinker oss tva dagar. Den forsta ar mer internt...
umgas och diskutera och den andra kommer
ovriga Goteborg in och en speeddejting och att det
finns nagon person som man kan méta... och an-

dra dan att visa nagra filmer... de mest angeldgna.

Anledningen till att de inte hade blandade
grupper genom hela projektet var for att det blev
for svart att ordna rent praktiskt. Skolorna har
sina studieplaner att folja vilket gor det svart att
skapa utrymme for ett projekt. Det hade ocksa
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blivit svart att blanda yngre och aldre personer
vid "kurstillfillena” eftersom de har sa skilda
forkunskaper i att hantera en surfplatta. Aven
om projektet inte inneholl s& ménga genera-
tionsoverskridande méten, skulle de fé in olika
aldersgruppers perspektiv via filmerna.

I ett beslutsperspektiv kan vi tjdnstemain titta pa

filmerna och da ser vi ju ur olika perspektiv.

Projektet férvintades dven bidra till 6kade tek-
nikkunskaper bland seniorerna. Projektledaren
reflekterade kring att det var sa stora skillnader
i forkunskaper mellan de olika grupperna och
att det inte gick att ha riktigt samma uppligg
overallt. Hon hade 6nskat att hon hade kunnat
ge nyborjarna ldngre tid, men det var svart i och
med att surfplattorna behdvde anvindas i nya
grupper nér den ena kursen var slut.

For de éldre blir tekniken ett hinder... jag var med
pa Framnis dér det anda gar snabbt framat. En
hade till och med fatt gjort en film med en kollega
pa traffpunkten.

Pa Motesplatsen ar de yngre och det péaverkar [...].
Det varierar mellan olika grupper om tekniken dar
ett problem. I Expertgruppen'” ir tekniken inte ett
problem. Men damerna pa andra stéllen ér radda.
[...] Det ar helt olika kurser. Vi hade ett likadant
uppldgg men det blir inte bra. Man tappar nat...
for de dldre skulle missa en massa grundldggande
trygghet for att inte vara radd for ny teknik... att
bli kompis med plattan. Men om man skulle gora
sa med Expertgruppen skulle det bli lekdvningar.

Men eleverna som gick i arskurs fem, hade tagit
sig an tekniken utan nagra problem.

For barnen behover man dampa... sag bilder av
hur de leker med iPaden pa skolgarden. Men det
ar trakigt att vara trékig, det dr en balansging i hur

strang man ska vara... de hade klagat pa skolan.

En svarighet som togs upp handlade om att re-

kryteringen av barn och unga hade forsvarats av
att sektor utbildning inte ville vara med nér pro-
jektet startade, trots att de hade stillt sig bakom
ansokan. Detta fick till foljd att de hade behovt
anvanda sina informella kontakter for att fa med
sig skolor och fritids i projektet.

Efter projektets slut

Nér projektet var slut blev jag inbjuden till ett
eftersnack med projektgruppen. De som var
nédrvarande da var projektkoordinatorn, projekt-
ledaren och den pedagog i forvaltningen som
hade arbetat mest med projektet. Syftet med
motet var att prata om lardomar fran projektet.
Pa fragan om vad de tyckte hade varit roligast
med projektet svarade de att det var nér de fick
in alla filmer och sag vad deltagarna faktiskt
hade dstadkommit.

Nér man plockade in alla filmer.
Man blev glatt férvanad.

Likasa hade det varit roligt att dela glddjen nar
(aldre) deltagare blev férvanade ver att de fak-
tiskt hade kunnat gora en film.

De éldre, ndr de kommer 6ver en viss troskel, att
de kdnner att de faktiskt har gjort nét... nar de lagt
ihop en film med en speakerrost. Oj det blev en
film!

Projektkoordinatorn lade till den positiva
bekriftelse som projektet hade fatt fran omvarl-
den. Hon hade fatt positiva kommentarer fran
kollegor pa utvecklingsavdelningen, fran andra
forvaltningar i kommunen och dven ifran media.
Hon hade blivit kontaktad av lokal press och
lokalradion. De hade ldst pa kommunens webb-
plats att det var premidrvisning och hade dérfor
kontaktat henne.

Det hir efterspelet, alla kommentarer... att det har

gits emot bra.

13 Grupp med seniorer som kallades fér Expertgruppen for att de hade varit med i ett tidigare projekt och lirt sig filma.



De svérigheter som de hade sttt pa i projektet
handlade bland annat om att de hade haft fel for-
vantningar pa gymnasieungdomarna. De hade
trott att den gruppen skulle vara sjalvgaende
och se betalningen som de fick som en morot'.
Men pengarna hade skapat fel incitament till att
vara med i projektet. Sa hér i efterhand tyckte de
att det hade varit battre att rekrytera ungdomar
med ett genuint intresse av bild och sambhille.

En av de storsta svarigheterna i projektet hade
varit att fa ungdomarna att tycka till om sin nar-
miljo utan att ldgga saker i deras mun. Det som
de till slut hade reagerat p4, var ofta sadant som
de hade ldst om i tidningen. Om de skulle géra
om projektet skulle de ha inkluderat en kurs
i samhallskunskap, om hur en stad fungerar,
relationen mellan stad och medborgare och om
medborgarinflytande.

En annan svarighet handlade om hemlédxorna.
Det hade varit svért att fa barnen och ungdo-
marna att gora dem. Om de skulle géra om pro-
jektet skulle de ha anvént tréffarna till att gora
filmer i stallet och struntat i hemléxorna.

Men det skulle inte ha varit sa latt att skicka ut

10-11-aringarna pa stan sjélva.

Likasé hade det varit bra att ha pratat med pe-
dagogerna om deras roller sinsemellan innan de
borjade projektet. Det hade uppstatt situationer
da det hade varit svart att veta vad som forvin-
tades av dem sjélva och av elevernas ldrare eller
fritidspedagog.

Pa fragan om hur de tyckte att det hade blivit
med generationsmotena svarade de att de tyckte
att det hade blivit bra. Férutom vid dialogmotet i
december hade de ocksa ordnat tvd mindre mo-
ten da gymnasieungdomar visade sina filmer for
seniorer. Deras intryck var att deltagarna hade
uppskattat att det var andra aldersgrupper med i
projektet och att det hade skapats ett band mel-
lan dem i och med att de deltog i samma projekt
och hade gjort samma saker.

Det har kénts som att det finns ett genuint intresse
for varandras film. [...] Jag tycker att manga barn
och ungdomar har reagerat ganska forvanat pa att
det finns 93-aringar som gjort exakt samma sak
som dom sjélva... det maste ha skapat ett osynligt
band.

Om de skulle géra om projektet skulle de dven
ha lagt mer tid pa att lira den dldsta gruppen att
hantera en surfplatta innan de hade gatt dver pa
film. De skulle eventuellt ha anvdnt en mindre
surfplatta for att det ar lattare att halla en sddan.
Nackdelen ir att den har en mindre skdrm vilket
kan forsvéra redigeringen.

For de éldsta blev tekniken for svar och jag fattade
det for sent... Lirdomen é&r att vara mer pedago-
gisk, ta det langsammare och ge dem en grundkurs

innan.

Hur kan ldrdomar frdn projektet
anvindas i kommunen?

Bland barn, unga och édldre

Life filming som metod kan anvindas i manga
olika verksamheter i kommunen t ex inom ald-
reomsorgens forebyggande verksamhet. Dess-
utom som en metod fér medborgardialog inom
samhadllsplanering. Nar det hér projektet starta-
de hade metoden redan provats i ett projekt pa
Motesplatsen, som ar ett kulturhus for seniorer.
Metoden ansags dven vara anvandbar som me-
tod i skolor och pa fritids.

Att anvinda filmer som en del av
medborgardialogen

Jag genomforde en intervju med tvé utvecklings-
ledare som arbetar med stadsutvecklingsfragor
i centrum. En av dem var projektets koordina-
tor. Eftersom projekt Life filming handlade om
kommuninvanarnas synpunkter pa den fysiska
miljon var det intressant att fordjupa sig i hur de

14 Gymnasieungdomarna som deltog i projektet hade arbetat med film som ett feriearbete sommaren 2015. For att motivera dem att vara med fick de

samma erséttning i projektet som de hade fatt da.
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vanligtvis arbetar med medborgardialog. Deras
uppdrag handlar framst om att arbeta med den
sociala aspekten av hallbarhetsfragan och att
systematisera information knuten till detta. I sitt
arbete samverkar de bade internt inom stads-
delen och med stadens centrala forvaltningar
sasom park och natur, stadsbyggnadskontoret
och trafikkontoret.

De fokuserar pa fragor som ér aktuella, dédr det
behovs ny information och tar bade fram egen
kunskap samt tar del av andras undersokningar.
Informationen som tas fram ligger till grund for
att skapa en gemensam kunskapsbas samt for
prognoser och beslut i stadsdelen eller i kommu-
nen som helhet.

De metoder som de anvinder sig av kallas
for medborgardialog, vilket ar ett samlingsbe-
grepp for trygghetsvandringar, workshops med
mera. Syftet med dessa metoder &r att underso-
ka medborgarnas 6nskemal. Ibland anvander
de enkdter, men oftast stéller de fragor nér de
traffar personer. Statistik 6ver befolkningen och
andra mer “objektiva fakta” tar centrala enheter
i staden fram. Stadsdelarna forvéntas i stillet bi-
dra med de mjuka fragorna till exempel om hur
platser anvdnds och upplevs. Det ar inte alltid
glasklart var granserna gar mellan olika forvalt-
ningars ansvar ndr ett omrade ska férandras.

Jag stéllde fragan om hur de hanterar infor-
mation som stér for en enskild individs 6ns-
kemal jamfort med hela befolkningens behov
och intressen. Nar blir en enskild persons &sikt

intressant? En av dem berittade om ett barn som

onskade sig en linbana pé en lekplats som skulle

forandras. Det gick att forverkliga i det specifika

omradet. Men diaremot inte ett 6nskemal som
en kvinna med barnbarn hade. Hon ville kunna
leka sjalv med barnen i samma lekredskap. Men
den tanken har stannat kvar hos en av utveck-
larna. Vilka redskap finns det som skulle kunna
mojliggora en san idé?

Virdet i att anvinda film?

Pa fragan om vad de sag for vérde i att anvdnda
film som en metod i sitt arbete svarade de att
film ger mer information 4n enstaka bilder eller

ord. Men de sag dven nackdelar med att anvinda

film. En nackdel var att de flesta myndigheter
inte har lagt upp sin informationshantering

utifrdn att man ska kunna skicka in filmer, vilket

skapar hinder. "Gdr det att anvinda film som ett
remissvar? Gar det att diariefora videoklipp?”

Vad de sag for for- och nackdelar med att
anvinda film i sitt arbete har sammanfattats i
nedanstidende tabell.

Tabell 9. For- och nackdelar med att anvinda film som en del i medborgardialogen.

Fordelar

Nackdelar

Ger bittre sammanhang jaimfoért med fotografier.
Far en bild av omgivningen, inte enbart en bild,
ger mer information.

Kan upplevas som “pratigt och puttrigt”. En film
kan upplevas som for lang.

Innehaller mer information dn ett foto, vilket ger
en bredare bild av en plats och dven ljud. Ett foto
ar alltid taget utifran en enda vinkel.

Gar fortare att ta till sig dn en text.

Ett omstandigt medium om man vill ha precis in-
formation. "Exempelvis om jag ska gora ndgot, vill

jag inte se en instruktionsfilm varje gang. Kanske
forsta gangen, men inte sen”.

Kan ge en vinklad information och péverkas av
bakgrundsmusik t ex. "Men alla typer av informa-
tion kan ju vinklas”.

Kan kommenteras.

Tungt, tar mycket utrymme (digitalt).

Behover en fysisk plats om man ska lanka till
filmen, vilket blir f6r omstandligt. *Jag ska inte be-
hova ldgga upp min film pa Youtube for att kunna
skicka ldnken till nagon”.




Konklusioner

oljeforskningen av projekt Life filming visar
Fatt forkunskaperna nar det géller att anvinda
en surfplatta varierade mellan deltagarna nir
projektet startade. Ett flertal seniorer hade aldrig
anvént en surfplatta innan projektet. Likasa
varierade forkunskaperna om hur man gor nér
man filmar med hjélp av en surfplatta. Manga av
deltagarna hade ddremot tankt pé sin boende-/
ndrmiljo redan innan projektet.

Resultatet visar att hilften av deltagarna var
positiva till projektet (16 av 32 tyckte att det var
jattebra eller bra). De flesta seniorerna var posi-
tiva medan de flesta som var kritiska var elever
pa hogstadiet. Eftersom hogstadiegruppens en-
kater utgjorde en stor andel av allt material har
deras upplevelser kommit att paverka helhetsbil-
den. Hogstadieeleverna som hade haft projektet
som en del av sin ordinarie undervisning hade
upplevt kurstillfillena som oférberedda och att
materialet som anvédndes inte passade dem. Upp-
lagget visade sig inte riktigt passa gymnasieung-
domarna heller.

Projektets framsta bidrag upplevdes vara
okade kunskaper i filmning (15 av 20 deltagare)
vilket framfor allt gdllde gruppen barn och unga.
Négra av seniorerna hade dock inte lért sig filma
och var ocksa besvikna 6ver att inte ha fatt lara
sig anvanda surfplattan mer generellt, vilket de
hade forvintat sig. Vidare upplevdes projektet ha
bidragit till ett 6kat fokus pa boende-/narmiljon
(16 av 20 deltagare), framfor allt bland gruppen
aldre.

Déremot dr det mer tveksamt om projektet kan
sagas ha bidragit till en upplevelse av 6kad del-
aktighet. Det var cirka en tredjedel som uppgav
det (7 av 20 under pagaende projekt och 10 av
27 efter projektets slut). Intervjusvaren inneholl
ofta en skeptisk hallning till vilket inflytande de
som samhéllsmedborgare kunde ha pa sin boen-
de-/ndrmiljé. Observationerna av grupptréftarna
vittnade dandd om att projektet inbjod till reflek-
tioner kring de fysiska miljoer som deltagarna
hade valt att filma och att mojligheterna att
péaverka miljon fanns med som ett diskussions-
inslag vid dessa tillfallen.

De som upplevde en okad delaktighet lyfte
fram att detta var kopplat till att kommunen
hade uppmarksammat deras filmer, att de hade
fatt aterkoppling nar de hade lamnat in sina syn-
punkter och i vissa fall att nagra av de stérande
inslag i miljon som de hade filmat hade atgar-
dats. Det fanns dven de som misstrostade och
inte sag sin majlighet till paverkan eller upplev-
de sig missforstadda.

Projektgruppen var som helhet ndjda med
projektet och kinde sig stirkta av att det hade
fatt positivt gehor fran externa parter och av me-
dia. Lairdomarna handlade om att vara tydligare
kring sina roller i samarbetet med pedagogerna,
att ge de édldsta deltagarna mer tid till att ldra sig
hantera surfplattan samt att inte betala ungdo-
mar for att medverka for att det skapar fel inci-
tament. De tva pedagoger som intervjuades var
som helhet positiva till projektet och en av dem
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Diskussion

Boende- och narmiljon dr for de flesta en ut-
gangspunkt for olika aktiviteter samt har be-
tydelse for upplevelser av trygghet och identitet
(Lindahl, 2015). Vilka platser som &r viktiga for
enskilda individer varierar mellan olika grupper
i samhillet. Likasa skiljer sig olika manniskors
asikter at i fraga om vad de betraktar som fint
och fult. Genom att lyssna pa samhillets med-
borgare kan forstielsen hos de experter som har
i uppgift att arbeta med den fysiska miljon oka
(Lenninger, 2008).

Projekt Life filming syftade till att testa en ny
metod for att undersdka om filmer som utgér
fran kommuninvanares egna perspektiv skulle
kunna bidra med vardefull kunskap i arbetet
med samhallsplanering. Det fanns dven en
torhoppning om att projektet skulle kunna bidra
till en upplevelse av 6kad delaktighet, 6kade
teknikkunskaper hos de édldre deltagarna samt
generationsoverskridande moten (Goteborgs
Stad Centrum, 2016).

Projektet bottnar i en dnnu storre fraga — den
om hur man skapar ett socialt hallbart samhalle
dér alla manniskor oavsett bakgrund upplever
att de har en plats. Med tanke pa att barn, unga
och dldre oftast inte har lika stora mojligheter till
paverkan jamfort med personer i yrkesverksam
alder, fanns det en medveten tanke bakom att
fokusera pé dessa grupper i det har projektet.

Vilken betydelse har
projektet haft for deltagarna?

Upplevelsen av att ha varit med i projektet varie-
rade. Ungefir hilften av deltagarna var positiva
medan den andra hélften var neutrala eller ne-
gativa. Det de framfor allt hade fatt med sig fran
projektet var att ha lart sig mer om film. De som
redan kunde filma uppgav att de hade fatt 6kade

kunskaper om vad som dr viktigt att tinka pa
ndr man filmar samt kunskaper om redigering.

De seniorer som var mindre ndjda hade for-
vantat sig fa kunskaper om hur man anvander
en surfplatta mer generellt. Nagra av dem hade
inte heller lart sig filma. De som uppgav det var
alla kvinnor. Nagra av seniorerna sag projektet
som ett roligt tidsfordriv och hade gitt med i det
for att det var roligt att "det hande nagot”, vilket
sdger nagot om projektdeltagarnas varierande
forvantningar.

Flera av hogstadieungdomarna var kritiska till
projektet. Framfor allt till upplagget pé lektio-
nerna som de upplevde som oplanerade. Den
gruppen var den enda som var med i projektet
som en del av sin ordinarie undervisning, vilket
skapar speciella fortecken eftersom lektionerna
ar obligatoriska. Nar lektionstid anvands till
ett projekt innebér det dven ett storre matt av
prestationskrav, eftersom det som gors da ska
kunna ligga till grund for betygsattningen. Detta
i kombination med projektgruppens begrinsade
erfarenheter av att leda verksamhet med den
hér aldersgruppen kan tidnkas ha bidragit till
att upplagget inte fungerade si bra som det var
tankt.

Gymnasieungdomarna var den enda gruppen
som fick betalt for att vara med, men var para-
doxalt nog den grupp som var minst motiverad.
Efter projektets slut reflekterade projektgruppen
kring sina forvantningar pa att den hér gruppen
skulle vara sjalvgaende och sérskilt motiverad i
och med att de hade sysslat med film som ferie-
arbetare under sommaren. Dessa férvantningar
kom dock pa skam.



Har projektet bidragit till
okad delaktighet?

Pa frdgan om projektet bidrog till en upplevelse
av Okad delaktighet blir svaret tveksamt. Det var
ungefar en tredjedel som upplevde detta. Men
fragan dr vad man lagger i begreppet delaktighet
och vilka ord som har anvints i utvirderingen?
Enligt delaktighetsstegen innebér information
den lagsta graden av delaktighet medan inflytan-
de och medbeslutande utgor de hogsta graderna
av delaktighet (Castell, 2013). De ord som har
anvints i foljeforskningen for att fanga delak-
tighet dr “att kunna péaverka” vilket &r synonymt
med att ha "inflytande” pa négot, vilket innebér
en hog grad av delaktighet.

Flera av seniorerna papekade att det tog lang
tid innan de hade fétt klart for sig vad syftet var
med projektet. Fragan dr om resultatet hade
blivit annorlunda om man i informationen hade
tryckt pa att projektet syftade till att skapa delak-
tighet? Projektet inneholl dessutom en avgréns-
ning kring vilket omrade deltagarna uppmana-
des vilja paverka. Den potentiella delaktigheten
skulle inte handla om vilket tema som helst, utan
om den fysiska boende-/narmiljon i stadsdelen
Centrum. Nagra deltagare missuppfattade upp-
giften lite grand och gjorde filmer som handlade
om miljon i storsta allmadnhet. Fragan dar om
upplevelsen av delaktighet hade varit stérre om
temat hade varit fritt och utgétt fran det som
lag deltagarna varmt om hjartat alternativt om
filmerna skulle ha handlat om nagra specifika
platser som stadsdelen ville ha synpunkter pa.

Aven om projektet inte upplevdes bidra till
okad delaktighet (inflytande) kan det ha bidragit
till ndgot som ligger i linje med det. En forut-
sattning for att en person ska vilja paverka sin
boende-/narmiljo &r att den personen har upp-
marksammat den. Den medvetenheten verkar
projektet dnda ha bidragit till genom att flertalet
deltagare uppgav att de hade borjat tinka mer pa
sin ndrmiljo. En annan forutsittning for att vilja
péaverka dr att personen i fraga ser sig som ett

15 Informations- och kommunikationsteknologi.

subjekt som vill ta plats och uttrycka asikter in-
for andra. Men alla dr inte lika intresserade eller
tranade pd att gora det i det offentliga rummet.
Projektgruppen reflekterade kring svarigheterna
att fa de unga att hitta ett tema som engagerade
dem utan att lagga ord i deras mun. En av pe-
dagogerna som intervjuades menade att tonar-
ingarna inte hade svart for att hitta sina asikter
men att alla inte ville sta fér dem infor de andra
i klassen. Liknande processer kunde jag mérka
nér jag observerade en av grupperna av seniorer
dar synligheten framfor kameran vackte starka
reaktioner hos deltagarna.

Har projektet bidragit till
okade teknikkunskaper?

Det finns en risk for att dldre hamnar utanfor i
samhadllet pa grund av samhillets 6kade digita-
lisering (Skarsgard, 2014). Det finns hinder som
gor att dldre personer har svarare for att ta till
sig ny teknik (White m fl., 1999). Det dr svart att
dra nagra slutsatser av att det enbart var kvinnor
som uppgav att de inte hade lart sig filma i det
hér projektet eftersom undersokningsgruppen
var sa liten, men om detta skulle vara ett gene-
rellt fenomen sa ligger det i linje med en kart-
laggning som visar att dldre mén oftare anviander
sig av IKT" jimfort med éldre kvinnor (Nilsson,
Sonn & Dahlin, 2010). Nagra av de seniorer som
hade varit med i projektet upplevde att de hade
fatt ett battre sjalvfortroende genom att ha lart
sig gora film eller pa grund av att de hade blivit
horsammade av kommunen. Den symboliska
betydelsen av att ha lart sig hantera ny teknik
ska inte underskattas. I en utvirdering av ett
projekt dér seniorer larde sig anvdnda en surf-
platta framkom det att manga upplevde en 6kad
delaktighet i samhadllet som var knuten till att ha
lart sig anvdnda ny teknik (Lindahl, 2014).
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Hur upplevdes det att
mota andra aldersgrupper
I projektet?

Projektet hade som delmal att 6ka deltagarnas
forstaelse for andra aldersgruppers behov och
onskemadl och att skapa generationsoverskri-
dande moten. Da var valfardsmodell bygger

pa en solidaritet mellan generationerna ligger
det i samhallets intresse att bidra till en sadan
forstaelse. Enligt forskaren Lars Tornstam &r
manga unga manniskor okunniga om dldres
livssituation och vice versa (Odén, 2011). For att
skapa forstaelse behdver generationerna motas,
men de flesta i samhillet verkar umgés med
manniskor i ungefdr samma alder snarare dn
korsa generationsgranserna (Nilsson, 2003).

De fa moten mellan édldre och yngre som dgde
rum inom ramen for det hér projektet, upp-
levdes enbart som nagot positivt. Bade yngre
och dldre deltagare tyckte att det var intressant
att ta del av vad andra aldersgrupper hade for
synpunkter. De kunde ha olika perspektiv pa ett
och samma fenomen och fick mojlighet att vidga
sina perspektiv i motet med en annan alders-
grupp. Ddremot var det for fa generationsover-
skridande moten for att detta skulle ge nagot
bestaende intryck hos merparten av projektdel-
tagarna.

De projektansvarigas beslut om att anvanda al-
dershomogena grupper nér de lirde sig att filma
var ett klokt beslut med tanke pa att de dldre och
yngre hade sa olika forkunskaper. Om projektet
hade kunnat paga under langre tid, skulle de ha
kunnat ha fler méten mellan generationerna ef-
tersom det Oppnade upp for en intressant dialog.

Hur kan projektets resultat
anvandas framover?

En lardom fran projektet var att upplagget be-
héver anpassas mer efter olika gruppers férkun-

skaper och tid. De dldre hade behovt fler ganger
for att bli bekanta med surfplattan. Barnen i ars-
kurs 5 hade kanske behovt nagra ganger till for
att hinna leka av sig, medan ungdomarna hade
behovt anvinda tiden mer effektivt vid triffarna
till att filma och redigera pa plats.

Life filming ar en sa pass dppen metod att den
kan anvindas for olika teman och med olika
malgrupper. De omraden som har varit invol-
verade i det hér projektet — samhaéllsplanering,
dldreomsorgens forebyggande verksamhet samt
utbildning kan troligtvis ha nytta och gladje
av den har metoden, likvél som kultur- & fri-
tidsférvaltningen. Den enda begransningen for
att anvinda metoden ér tillgdng pa tid, kunnig
personal och surfplattor'®.

Life filming som metod skulle kunna vara ett
komplement till andra metoder som anvénds for
medborgardialog. Fordelen ar att metoden kan
bidra med konkreta bilder utifran olika perspek-
tiv, att film ger en bredare bild som é&ven inbe-
griper kontexten jamfort med stillbilder och att
film fungerar bra fér att kommunicera ett bud-
skap till externa parter. Nar Life filming skulle
vara lampligt att anvanda jamfort med andra
metoder dr ndgot som kan undersokas vidare.
Social Resursforvaltning i Goteborgs Stad anger
nagra exempel pa metoder for medborgardialog
pa sin webbplats:

Det finns ett antal metoder och modeller som kan
anvindas for att involvera och skapa delaktighet.
Vilka verktyg man viljer beror ytterst pa plane-
ringssituationen, syftet och forutsittningarna. [...]
Metoder som anvints dr exempelvis: ¢ Liv-rum-hus
o Fokusgrupper « Trygghetsvandringar/cykelturer o
Ga-turer « Medborgargrupper...

Hir skulle Life filming kunna laggas till som
ytterligare en metod.

16 En guide for hur man anvénder Life filming kommer inom kort, se http://www.barnfilmskolan.se/



Metoddiskussion

Uppldgget med f6ljeforskning har som styrka

att jag som utvarderare har f6ljt projektet fran
borjan till slut och varit med vid ett flertal aktivi-
teter for att kunna se och uppleva projektet med
egna ogon. Alla grupper har blivit tillfraigade om
deras syn pa projektet vilket ocksa dr en styrka.
Uppldgget med en mix av metoder sasom enka-
ter, intervjuer och observationer bor ocksa ses
som en styrka.

Svagheter i genomforandet av utvdrderingen
ar att en av grupperna (hogstadieungdomarna)
har besvarat en enkdt mycket senare dn de andra
grupperna pga. en miss i kommunikationen.
Det finns en risk for att detta kan ha paverkat
resultatet pa grund av minnets konstruerande
karaktdr. En annan svarighet som har paverkat
den kvantitativa analysen &r att den enkat som
riktade sig till hogstadieeleverna enbart hade
Oppna svarsalternativ till skillnad fran enkéten
till de andra grupperna.
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Bilaga 1. Metod

Genomforande

Utvérderingen genomfordes med hjélp av en mix av metoder: observationer, enkiter och intervjuer/
fokusgrupper:

o Observationer av projektmaote, kurstillfallen och workshop
o Enkat (pappersenkit och fragor via mejl)

o Intervjuer/fokusgrupp

« Projektgruppen (i borjan och slutet av projektet)

» Fokusgrupp med de dldsta deltagarna

» Telefonintervjuer med deltagare

» Telefonintervjuer med pedagoger

 Personlig intervju med tvd samhillsplanerare

Observationer

Totalt sett genomfordes nio observationer vid sju kurstillfllen, ett projektméte och vid ett redovis-
ningstillfalle i december (workshop). Syftet med observationerna var att ta del av vad som hénde i pro-
jektet i de olika grupperna och vid olika tidpunkter. Observationerna genomfordes som “passiva obser-
vationer’, vilket innebar att jag som utvarderare holl mig i bakgrunden och dokumenterade det jag sag
och horde. For att fanga olika slags processer genomfordes observationer i borjan, mitten och slutet av
de fem till sex traffar som respektive grupp hade.

Enkdter

Fyra av grupperna fick en pappersenkat vid sitt sista "kurstillfille”. Syftet med att ldimna ut en enkat i
det har skedet var att deltagarna skulle besvara fragorna innan de hade glomt av upplevelsen av kursen.
16 personer besvarade pappersenkiten. Fragorna var likartade for seniorer och barn/ungdomar, men
sprakbruket och utformningen varierade nagot. De grupper som inte ndddes av enkdten kontaktades
via telefon eller mejl for en intervju i februari.

For att aven kunna f6lja upp de aktiviteter som dgde rum i december och januari (workshop och
utdtriktad filmvisning), vilka var de enda tillfillena som innehoéll generationséverskridande méten,
stilldes fragor till deltagarna i februari. Frdgorna stilldes via telefonintervjuer eller e-post. E-postenka-
ten besvarades av 14 personer (4 seniorer). I slutet av april besvarades en enkit av 13 hogstadieeleverna.
Orsaken till att detta gjordes forst da var att deras ldrare fick en tidigare version av den hér rapporten
tillsdnd sig och upptéckte att eleverna saknades i utvarderingen. Nér hon erbjod sig att anvianda lek-
tionstid till att eleverna fyllde i enkiten tyckte jag att det var en god idé for att fanga deras roster. Nack-
delen var att det har det gatt flera manader sedan projektet avslutades.

Intervjuer/fokusgrupp

Elva semistrukturerade intervjuer genomférdes med projektgruppen, pedagoger och deltagare. Inter-
vjuerna med deltagarna genomférdes som telefonintervjuer. Dessutom genomfordes en fokusgrupp
med fyra deltagare. Projektgruppen intervjuades i borjan av projektet och efterat. Pedagogerna intervju-
ades efter projektet. En grupp fick fragor vid det sista kurstillfillet (Framnasgarden), medan de andra
grupperna foljdes upp efter att projektet var slut i februari.

De flesta intervjuer/fokusgruppen spelades in pa band efter tillatelse frdn intervjupersonerna. Ljudin-
spelningarna syftade till att gora det mojligt att lyssna pa intervjun efterat och plocka ut direkta citat.



Etiska frdgestdllningar

Foljeforskningen har genomforts enligt de etiska riktlinjer som géller for forskning (se codex.vr.se). Alla
som deltog i projektet fick skriftlig information om foljeforskningen dér det framgick att deltagandet
var frivilligt samt hur den information som samlades in inom ramen for f6ljeforskningen skulle han-
teras. Det insamlade materialet har hanterats konfidentiellt sa att enskilda personers identitet inte ska
kunna rojas. Foljeforskningen inneholl inga kénsliga fragor och behdvde darfor inte prévas av Etikprov-
ningsnamnden. Insamlat material har inte heller innehallit nagra personuppgifter.
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Bilaga 2. Stadsdelsnamndernas uppdrag i samhallsplaneringen

Nedanstaende text har hamtats frdn "Reglemente for Goteborgs stadsdelsndmnder”.

Stadsdelsndmndens uppdrag

Némndernas verksamhet syftar till att pa den kommunala demokratins grund tillhandahélla gotebor-
garna de tjanster som lagstiftaren och fullméktige bestimt. Genom ndmnderna starks det demokratiska
inflytandet 6ver stadens verksambheter. Stadsdelsndmnderna har det yttersta ansvaret for befolkningen i
respektive stadsdel.

Nédmndernas arbete skall bygga pa en kompetens om lokala fragor med beaktande av ett hela sta-
den perspektiv. Langsiktigt skall effekten av ndmndernas arbete bidra till utvecklingen av ett héllbart
samhille. Den sociala dimensionen i hallbarhetsbegreppet skall sarskilt beaktas. Detta stdller krav pa
ndmndernas féormaga till kommunikation med medborgarna och samverkan med andra organisationer,
savdl inom som utom staden.

Allmdnna uppgifter och bemyndiganden

4 § Namnderna skall verka for att utifran respekten for alla ménniskors lika virde och rittigheter starka
medborgarnas delaktighet och engagemang som verkar frimjande och forebyggande for en lokalt posi-
tiv samhallsutveckling. Detta skall pa sikt bidra till ett mer demokratiskt och hallbart Géteborgssamhil-
le.

Namnderna skall arbeta efter likabehandlingsprincipen. Olikheter i medborgarnas grundférutsitt-
ningar kraver ett stindigt utvecklingsarbete mot diskriminering och for att sékerstdlla jamstélld och
likvardig service och tjanster till invanarna.

Namnderna skall medverka i samhillsplaneringen och tillsammans med andra samhéllsorgan, or-
ganisationer, foreningar och enskilda frimja goda miljéer i staden. Namndens medverkan skall bygga
pa nimndens sociala erfarenheter och sarskilt syfta till att pdverka utformningen av nya och éldre
bostadsomraden i kommunen. Ndmnden har uppdraget att systematisera dessa erfarenheter sa att de
kan utgora ett stod for strukturinriktade insatser i samhéllsplaneringen, félt- och grannskapsarbete och
uppsokande verksamhet samt at allmént inriktade insatser som information och atgirder som verkar
for den enskildes ritt till arbete, bostad och utbildning.



